Tiskovad zprdva

Pardubice, 26.10.2021

Spoleénost CEPS, a.s. podpofila novou sluzbu EEG Biofeedback/ILF

CEPS, a.s. prispéla v ramci svého darcovského programu k zakoupeni pfistroje NeuroAmp L.
a umoznila tim zavadét do praxe neziskové organizace moderni neurotechnologie EEG
Biofeedback/ILF.

Hlavni vyznam ILF techniky je, Ze zasahuje do jinych ¢asti mozku — prfedevsim do limbického
systému, starsi ¢asti mozku spojenou s emocnim prozivanim a télesnou fyziologii. Jako takova
dokdaze mit silny zklidriujici efekt i u silnych dusevnich obtizi — pfedevsim v souvislosti s ranym
traumatem, cozZ je skutecné Siroka oblast, ktera zahrnuje mnohé psychiatrickd onemocnéni.
Napfiklad uzkosti, deprese, ale i poruchy ndlad, chovdni, osobnosti, poruchy citové vazby,
poruchy spanku atd.

Sem spadaji napftiklad i déti s ADHD s doprovodnou poruchou ndlad, chovani, Uzkosti nebo
uceni, coz jsou obtize, které v rliznych podobach nalezneme i u déti s ADHD.

Trénink této ¢asti mozku je ucinny u vyvojovych poruch obecné, tedy u obtizi, kdy v raném
véku doslo k naruseni zakladni schopnosti seberegulace mozku. Specificka je jedna oblast, kde
je efekt obzvlasteé silny, a to jsou poruchy autistického spektra. Ty jsou obvykle spojeny s ¢asto
zvySenou agitovanosti ¢lovéka.

»VWyhodou nasi organizace je, Ze ma dlouholeté zkusenosti s cilovou skupinou (déti/osoby
s poruchami autistického spektra), u klient uplatriuje netechnické metody prdce pro osoby
s PAS a miZe sprdvné nastavit a propojit netechnické metody s tréninkem metody ILF“, uvedla
feditelka Rodinného Integra¢niho Centra, Hana Janikova.




