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Pardubice, 26.6.2023

Déti s autismem trénuji sviij mozek

Rodinné Integracni Centrum z.s. v Pardubicich poskytuje osobam s poruchami autistického
spektra trénink mozku prostiednictvim metody ILF Neurofeedback. Diky finanénimu
prispévku Nadace Clovék élovéku, ktera darovala 150.000,- K&, bylo v tomto roce podporeno
jiz 14 déti s autismem.

»Nase organizace jiz druhym rokem nabizi osobdm s PAS tuto metodu, kterd podporuje
vSestranné fungovdni c¢innosti mozku a plsobi na Siroké spektrum symptomdi. O ILF
Neurofeedback je velky zdjem a my jsme rddi, Ze letos jiZz 14 déti s autismem mohlo diky
podpore Nadace clovék clovéku absolvovat tyto terapie.”, informovala feditelka RIC Hana
Janikova.

Maminka 7letého syna Vitka, ktery ma diagnostikovany autismus, sdéluje své zkusenosti s
Neurofeedbackem: ,,U naseho syna Vitka jsme méli moZnost podstoupit terapii Neurofedback
v RIC v Pardubicich. Tato terapie md u néj velmi pozitivni tucinky v jeho agresivnim chovdni,
které je sice stdle, ale v podstatné nizsi mire, neZ bylo pred Neurofeedbackem.

Dalsi velmi pozitivni vliv mél NF na spdnek syna. Pred terapii spal 3-4 hodiny denné. Nyni je
schopny usnout v 6 vecer a spdt do 3-4 rana. To je neskutecny posun k lepsimu.

Zacal mit i vice chut k jidlu, objevuje nové chuté. Maso, vajicka, které 7 let nechtél jist, je
schopen nyni v urcité formé snist a s chuti.
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