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Predmluva

Rodinné Integra¢ni Centrum z.s. (dale RIC) poskytuje od svého vzniku aktiviza¢ni a inte-
gracni aktivity rodindm s détmi s poruchami autistického spektra, poruchami komunikace
a socialni interakce s Uc¢elem prevence pred socidlnim vylouc¢enim zplsobenym déletrva-
jici socidlni izolaci pfi ndro¢né péci o dité/déti se specidlnimi potrebami.

Radce pro rodice vznikl na zdkladé spoluprace viech socidlnich pracovnik( RIC, jelikoz
pravé tyto otazky ¢asto rodice s détmi s poruchami autistického spektra resi. Vérime, ze
informacéni brozura Radce pro rodi¢e vam bude ndapomocna pfri hledani odpovédi na otadz-
ky tykajici se pomoci a podpory pri péci o dité s poruchami autistického spektra.

Radce pro rodice je rozdélen do jednotlivych oblasti - Skolstvi, zdravotnictvi a socialni
oblast, podle toho, do jaké kategorie spada konkrétni reSena otdzka. Otazky jsou zpraco-
vany struc¢né, jasné, prehledné a jsou doplnény o dulezité odkazy na internetové stranky,

Za tym RIC Hana JirC.

V pripadé potreby se na nas nevahejte obratit.
Kontaktni udaje Rodinného Integraéniho Centra z.s:
email: info@ric.cz

telefon: 739 025 071

WWW.ric.cz
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1. Oblast vzdélavani

Do této kategorie jsme zaradili nejCastéji reSené otdzky z oblasti vzdélavani ditéte
s poruchami autistického spektra.

1.1. Asistent pedagoga

+ Asistenta pedagoga mUze ziskat zak (dité, student) od 3. stupné podpulrnych opatreni,
stupen podpurnych opatfeni se stanovi po vlastnim vysetfeni v SPC/PPP.

. Pokud se ve tfidé, oddéleninebo skupiné vzdélava vice zaku (5) s potfebou podplrnych
opatreni jiz od druhého stupné podpory, je mozné, aby reditel Skoly pozadal
o asistenta pedagoga nad rdmec poskytovanych podpUlrnych opatfeni. Reditel §koly
se rozhoduje sdm, bez vyjadieni SPZ a 7a4da o podporu z vyhlaieného rozvojového
programu. Do poctu téchto 23kl se nezapocitavaji ti zaci, ktefi v téze tridé jiz Cerpaji
podplrné opatreni, které spodiva ve vyuziti sluzeb asistenta pedagoga.

« Na zdkladé doporuceni z SPC/PPP, kde je v podplrnych opatfenich stanovena pro
dité potreba asistenta pedagoga ve S$kole, je zfizend jeho funkce/pozice ve skole,
$kola podd zadost, o které nasledné rozhoduje kraj, pfipadné MSMT.

e« Jednou roc¢né reditel zada o zrizeni funkce asistenta pedagoga - pokud zak nastoupi
v prabéhu roku a potfebuje asistenta pedagoga, zada skola pfimo na kraji.

. Rodi¢ si asistenta pedagoga neplati, je to zamé&stnanec §koly. Skola také zajistuje
pozici asistenta pedagoga - vybird ho, jako svého zaméstnance, rodi¢ nezasahuje
do vybéru asistenta pedagoga.

. Na zdkladé doporuceni z SPC/PPP, kde je v podplrnych opatfenich stanovena
pro dité potfeba asistenta pedagoga ve Skole, je zfizend jeho funkce/pozice
ve §kole, skola poda zadost, o které nasledné rozhoduje kraj, pfipadné MSMT. Pozici
asistenta pedagoga si zfizuje Skola sama, coby standardniho zaméstnance skoly.
V tomto pripadé neni pro zaméstnani asistenta pedagoga nutné ani doporuceni
z poradenského zarizeni, ani souhlas zakonného zastupce zaka. Vétsina specialnich
Skol dostava od pocatku roku 2020 na tyto asistenty pedagoga finanéni prostredky
ve stejném rezimu, jako dostavaji penize na platy uciteld.

e Vice informaci o funkci asistenta pedagoga naleznete na webovych strankach:
www.asistentpedagoga.cz/.

1.2. Co délat, pokud ma moje dité vyssi pocet neomluvenych hodin?

Jedna se o velice Castou otdzku, kterou rodice pecujici o dité s poruchami autistického
spektra resi, bohuzel je vSak nedilnou soucasti péce a velmi nevyzpytatelnou oblasti,
nebot vyssi pocet hodin, kdy dité do Skoly nedochazi, mdze byt zplsobeno smyslovym
pretizenim, naroc¢nosti absolvovani vyucovacich hodin &i radou dalSich pricin. Je tedy
potfeba byt se Skolou v neustdlém kontaktu a predchazet témto problémim tim, Ze se
Skolou bude rodi¢ vyjednavat podminky a bude o problematice s vedenim skoly hovorit.

e O neomluvené i zvySené omluvené nepritomnosti informuje tridni ucitel vychovného
poradce, ktery tyto Udaje vyhodnocuje. Pfi zvysené omluvené nepritomnosti ovéruje
jeji vérohodnost.
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Neomluvena absence do 10 vyucovacich hodin:

Resi tFidni ucitel se zakonnym zdastupcem Zaka nebo zletilym Zakem formou pohovoru,
na ktery je zdkonny zastupce nebo zletily zak pozvan doporu¢enym dopisem.

 Projednd ddvod nepritomnosti zdka a zpUsob omlouvdni jeho nepfitomnosti
a upozorni na povinnost stanovenou zdkonem.

« Sezndmi zakonného zastupce nebo zletilého Zaka s moznymi dusledky v pfipadé
narustu neomluvené nepfitomnosti.

. Provede zapis z pohovoru, do néhoz uvede zplsob napravy dohodnuty se zakonnym
zastupcem nebo zletilym zakem.

. Zakonny zastupce nebo zletily zak zapis podepisSe a obdrzi kopii zapisu. Pripadné
odmitnuti podpisu nebo prevzeti zapisu zakonnym zastupcem nebo zletilym Zakem
se do zapisu zaznamena.

Béhem obdobi, kdy skola vyhodnocuje neomluvenou nepritomnost, mze reditel $koly
v zajmu zjisténi pravé priciny zaskolactvi zdka a jejiho odstranéni pozadat o spolupraci
odborniky z oblasti pedagogicko-psychologického poradenstvi, popf. organy socidlné-
pravni ochrany déti.

Neomluvena absence nad 10 vyucovacich hodin:

Reditel skoly svoldva $kolni vychovnou komisi, které se dle zavaznosti a charakteru
nepritomnosti zaka ucastni:

. reditel skoly,

e zakonny zastupce,

. tridni ucitel,

e vychovny poradce,

e zastupce organu socidlné-pravni ochrany déti,

e Skolni metodik protidrogové prevence,

. popf. dalsi odbornici a zastupce rady sSkoly, pokud byla zfizena.

Pozvani zakonnych zastupcd na jednani $kolni vychovné komise se provadi doporuc¢enym
dopisem. O pribéhu a zdvérech jednani skolni vychovné komise se provede zapis, ktery
zUcCastnéné osoby podepisi. Pripadna neucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi
zastupci se v zapisu zaznamena. Kazdy ucastnik jednani obdrzi kopii zapisu.

Neomluvena absence nad 25 vyucovacich hodin:

Reditel 3koly zasle bezodkladné ozndmeni o pokracujicim zaskoldctvi s nalezitou
dokumentaci prislusnému organu socidlné-pravni ochrany déti nebo povérenému
obecnimu Uradu. Tato ohlasovaci povinnost vychazi z platné pravni Upravy. Je treba
pfipomenout, Ze ,samotné zanedbavani $kolni dochazky nemlze byt vnimano jako
ohrozeni ditéte a OSPOD ho tak nebude moci vyhodnotit jako dité ohrozené”. OSPOD
tedy bude v tomto pripadé moci maximalné vyuzit svoji poradenskou funkci, pokud
nenajde prokazatelné rizikové faktory, na zakladé kterych bude moci dité vyhodnotit jako
ohrozené a dale s nim pracovat.

V pfipadé opakovaného zaskolactviv prdbéhu skolniho roku, pokudjiz byli zakonni zastupci
pravomocnym rozhodnutim spravniho organu postizeni pro prestupek podle ustanoveni
zakona, je tfeba postoupit v poradi jiz druhé hlaseni o zanedbani Skolni dochazky Policii
CR, kde bude ptFipad fesen jako trestni ozndmeni pro podezieni spachani trestného ¢inu
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ohrozeni mravni vychovy mladeze. Kopie hlaseni o zanedbani skolni dochazky bude
zaslana prislusnému okresnimu Uradu nebo povérenému obecnimu uUradu.

Dalsi podminky pro omlouvani nepritomnosti zaka ve vyucovani stanovi skolni rad skoly.
Vedle vySe uvedeného by tedy mélo byt ve skolnim rfadu predevsSim stanoveno, jakym
zpUsobem zdkonni zastupci nepfitomnost zadka ve vyucovani omlouvaji a jak dokladaji
ddvody nepritomnosti zdka (zda pisemné, e-mailem, osobné ¢i telefonicky, komu se tato
omluva adresuje apod.). Skolni Fadd by v této souvislosti nemé&l zapominat ani na pfipadné
dUsledky spojené s neomluvenou nepritomnosti zdka ve vyucovani ve formé vychovnych
opatreni ¢i hodnoceni chovani, a to v pfipadé, ze skutecnost, Zze se jednd o nemluvenou
nepritomnost zaka ve vyucovani, zavinil zak (nikoliv jeho zakonny zastupce).

Dale by mély byt ve skolnim Fadu stanoveny podminky pro uvolfiovani zaka z vyucovani.
Jedna se na rozdil od omlouvani nepritomnosti zdka ve vyucovani o pfipady, kdy zadkonny
zastupce zaka vi predem, Ze povazuje nepritomnost zaka ve vyucovani po urcitou dobu
za ddvodnou, a je tedy povinen predem pozadat o uvolnéni zadka z vyucovani. V této véci
Skolsky zakon nestanovi zadna zakladni ,,pravidla hry“ a ponechava tuto otazku pouze na
Skolnim radu skoly.

1.3. Organizace poskytujici nabidku vzdélavani v problematice PAS

Tato Cast je uréend rodi¢dm, ktefi maji zdjem se v oblasti problematiky PAS vzdélavat
a naucit se tak moznym zpUsoblm a formam pfistupu ke svému ditéti. Nabidka kurzu je
obsahl3, ale my vybrali pravé ty, které absolvovali i vSichni pracovnici RIC a se kterymi
mame pozitivni zkusenosti a vime, Ze mdzou Vam, rodi¢dm, predat dllezité a predevsim
uzitecné informace.

Rodinné Integrac¢ni Centrum z.s.

e www.ric.cz/kurzy

Narodni ustav pro autismus, z.U.

. www.zdelavani.nautis.cz/cz

Centrum Terapie Autismu s.r.o. - zabyva se metodou O.T.A

o www.terapie-autismu.cz/terminy-vypsanych-kurzu/

Rozvoj hrou - zabyva se metodou SON - RISE

e www.rozvojhrou.cz/skoleni/kalendar-akci/

ABA Centrum - Centrum aplikované behaviordlni analyzy na Masarykové univerzité

e www.ped.muni.cz/caba/

2. Oblast zdravotnictvi

V této oblasti jsou zarazeny otazky, které spadaji do kategorie zdravotnictvi.

2.1. Priikaz pro osoby s PAS

Osoby s PAS se dostavaji do kritickych situaci mnohem Casteji nez ostatni, proto je nutné,
aby takova osoba nebo jeji doprovod mohli diagndézu PAS jednoznaéné prokazat. Prikaz
vydany odbornou instituci ma odlehcovaci funkce. Jedna se zejména o oblasti zdravot-
nictvi, vSechny ty situace, na jejichz resSeni se podili jakékoli poradkové Ci bezpecnostni
sluzby vcéetné pozarnich, policejnich a pohrani¢nich a také jednani na Uradech. Prlkaz
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pro osoby s PAS vystavuje pediatr, prakticky Iékar Ci psychiatr. Aktualné by mit pediatr &i
prakticky lékar prlkaz vzdy k dispozici, pfipadné si o ného zada na zdravotni pojistovné,
na krajském Uradé na odboru zdravotnictvi, pripadné se mize obratit na MZV.

Priklady situaci, kdy prikaz pomaha:
e jednani na Uradech, cesta dopravnim prostredkem, presuny MHD,

e zvladani krizovych situaci - napf. havarie, hospitalizace, Uraz, pozar, ztrata doprovodu,
onemocnéni doprovodu, ndhla ztrata zazemi rodiny atd.,

e ve zdravotnictvi jsou kritické situace zejména pri lékarské pohotovosti (velmi dlouhé
Cekani v ¢ekdrné mulze nakonec osetfeni zmarit nebo vyustit v nutnost anestezie),
u téch vysetreni, ktera jsou pro osobu s PAS naro¢na smyslové (EEG, EKG, MRI, CT...)
Ci situac¢né (RZS) a zejména na priimu nebo predoperacni priprave. Nelze oCekavat,
ze zdravotnicky i Iékarsky personadl je vzdy schopen si poradit s pacientem s PAS -
vétsSinou to nedovede a dobrfe mysSlenym, ale Spatné zvolenym postupem se situace
zkomplikuje nebo zablokuje. Tento personal musi byt predevsim o situaci informovan,
aby mohl jednat spravné, pripadné spolupracovat s rodicem, pripadné asistentem
osoby s PAS,

e v kritickych situacich se spoluticasti poradkovych sluzeb jako jsou nestésti, dopravni
nehody, priichody hraniéni kontrolou, podani svédectvi pro PCR nebo soud, vykon
vySetrovaci vazby apod. mUze snadno dojit k velmi vaznym situacim jen kvali
tomu, Ze osoba s PAS nespravné porozumi pokynu ¢&i otdzce (komunikac¢ni deficit
v pragmatické roviné) nebo neadekvatné vyhodnoti rizika dané situace. Mlze se
zdat, Ze dredni jednani pro osobu s PAS neni nijak ndro¢né, ale ¢asto tomu tak neni
- zejména pokud ma tato osoba zhorSenou orientaci (kognitivni deficit) a pokud
potrebuje ohleduplné jednani, které ji neni poskytnuto.

Prikaz osoby s PAS

Predstavuje prostredek k zajisténi odpovidajiciho pFistupu osob, se kterymi prijde drzitel
prikazu do styku, po strdnce komunikace a respektu k jeho specifickym potrebdm. Lze
ho v pripadé potreby vyuzit v krizovych situacich na verejnosti, v MHD, pfi kontaktu se
zachranafri, hasici, policii a dale dle uvadzeni jeho majitele/zdkonného zastupce/doprovodu;
PomUze predchazet situacim, které by vedly k selhdni ¢lovéka s PAS na verejnosti
a socidlnimu vylouceni. NapomUze ucastnikim zatézovych situaci zvlddnout tyto
s minimalnim negativnim dopadem na né samotné, povede k rychlejSimu a efektivnéjSimu
vyreseni problému.

Umoznuje zajistit prednostni oSetreni pacienta s PAS ve vSech zdravotnickych pracovistich,
pokud to provozni moznosti pracovisté a stav oSetfovanych pacientd dovoli, avizuje
potfebu prizplsobeni procesu osetfeni potfebdm pacienta s PAS.

Postup vystaveni Priikazu osoby s PAS pro vieobecné praktické Iékafe a praktické lékare
pro déti a dorost

Pokud osoba pozddd o vydani prlkazu PAS, vSeobecny prakticky |ékar Ci prakticky
lékar pro déti a dorost uvedenou diagndzu nestanovuje a vychazi ze zaznamu pacienta
v dokumentaci.

Do karty PrGkazu vSeobecny prakticky lékar Ci prakticky lékaf pro déti a dorost vyplni:
e jméno a prijmeni osoby s PAS,

. datum narozeni,
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. podpis

. razitko.

Vice informaci, v€etné priloh na adrese:

www.mzcr.cz/Odbornik/obsah/komunikacni-soubor-pas 3707 3.html.

2.2 Doprovod k IékafFi

Upravuje § 199 zdkona 262/2006 Sb. Zdkoniku prace a v nafizeni vlady ¢. 590/2006 Sb.,
kterym se stanovi okruh a rozsah jinych dllezitych osobnich prekazek v praci, konkrétné
v bodu 8 jeho prilohy.

Zaméstnanec ma pravo na pracovni volno k doprovodu rodinného prislusnika do
zdravotnického zarizeni k vysetreni nebo osetreni pri ndhlém onemocnéni nebo Urazu
a k predem stanovenému vySetreni, oSetreni nebo [éCeni.

Pracovni volno se poskytne jen jednomu z rodinnych pfislusnik( na nezbytné nutnou dobu,
nejvyse vSak na 1 den, byl-li doprovod nezbytny a uvedené ukony nebylo mozno provést
mimo pracovni dobu. Obecné se ma vsak za to, ze tato doba zahrnuje cestu zaméstnance
s rodinnym prislusnikem do zdravotnického zafizeni a zpét, pfrimérenou dobu ¢ekani ve
zdravotnickém zarizeni a dobu vySetreni, oSetreni nebo Iéceni rodinného pfrislusnika.

Rozhodujici je PRIBUZENECKY STAV, NIKOLIV VEK DITETE. Dovrienim 18 let ditéte se
tedy na povinnosti zaméstnavatele umoznit doprovod k Iékari nic neméni.

Skutecnost, zda zaméstnanci prislusi v souvislosti s doprovodem rodinného prislusnika
do zdravotnického zarizeni téz ndhrada mzdy nebo platu, zavisi na tom, o jaky doprovod
kterého rodinného prislusnika jde.

1. s ndhradou mzdy nebo platu, jde-li o doprovod manzela, druha nebo ditéte, jakoz i rodice
a prarodiCe zaméstnance nebo jeho manzela; ma-li zaméstnanec narok na oSetrovné
z nemocenského pojisténi, neprislusi mu ndhrada mzdy nebo platu,

2. bez nahrady mzdy nebo platu, jde-li o ostatni rodinné prislusniky.

Rodinnymi prislusniky se pro ucel doprovodu do zdravotnického zarizeni rozumi fyzické
osoby:

*  manzel nebo druh zameéstnance,

o ditg,

e rodice,

. prarodice,

. rodi¢e a sourozenci jeho manzela (tchan, tchyné, Svagr, Svagrova),

. manzel ditéte nebo manzel sourozence (zet, snacha, Svagr, Svagrova),
*  sourozenci,

°*  VvNnuci,

. prarodice jeho manzela a

e jiné osoby, které sice nepatii k vySe uvedenym fyzickym osobam, ale které Ziji se
zaméstnancem v domacnosti.
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Zaméstnanec musi zaméstnavatele vcéas pozadat o poskytnuti pracovniho volna
k doprovodu rodinného prislusnika do zdravotnického zarizeni a sdélit mu, kdy a v jakém
rozsahu bude volno ¢erpat, je-li mu prekazka v praci predem znama. Jinak je zaméstnanec
povinen uvédomit zaméstnavatele o prekdzce a o predpoklddané dobé jejiho trvani bez
zbytec¢ného prdtahu.

Tuto prekdzku v praci musi zaméstnanec zaméstnavateli rovnéz prokazat, pricemz ke
splnéni této povinnosti jsou podle ust. § 206 odst. 2 zakoniku prace povinny pravnické
nebo fyzické osoby poskytnout zaméstnanci potrebnou soucinnost. U doprovodu
rodinného prislusnika do zdravotnického zarizeni je to napriklad [ékar &i sestra, kdo je
povinen poskytnout soucinnost tim, Zze svému pacientovi (nikoliv jeho zaméstnavateli)
vyda potvrzeni o dobé doprovodu a pripadné uvede i to, Zze uvedené ukony nebylo mozno
provést mimo pracovni dobu zaméstnance.

Zadny pravni pfedpis neobsahuje ani konkrétni formuldFr ani nevyzaduje konkrétni formu
¢i vzor potvrzeni o prekdzce v praci spocivajici v doprovodu rodinného prislusnika do
zdravotnického zarizeni. Zalezipouze nazaméstnavateli,jakou formu ¢izplisob prokazovani
prekazky v praci si zvoli. V praxi se bézné setkdvdme s dokumentem ,,propustka“, kterou
|ékar ¢i sestra ve zdravotnickém zarizeni potvrdi a zaméstnanec ji takto potvrzenou preda
zpét svému zaméstnavateli.

2.3. Pfedpis zdravotnich plen

Narok na pleny hrazené zdravotni pojistovnou maji inkontinentni déti starsi 3 let,
» ze zdravotniho pojisténi mizete kazdy mésic ziskat maximalné 150 ks plen,

. [ékaF vam muze najednou predepsat pleny jen na 3 mésice,

. kody, pod kterymi jsou pleny prepisovany - nové koédy nepridéluje VZP, ale Statni
Uustav pro kontrolu léciv. Aktuadlni Ciselnik ke stazeni naleznete na jeho strankach:
www.sukl.cz/sukl/seznam-zdravotnickych-prostredku-hrazenych-na-poukaz,

* nové mlzete v rdmci finanéniho limitu u vSech stupnd inkontinence kombinovat rdzné
typy inkontinenénich pomUcek (pleny, vlozky, kalhotky), pro kazdy typ pomucky
potrebujete vlastni poukaz,

* nakazdém poukazumusibytnovéuvedenstupeninkontinence - narok nainkontinenéni
podlozky maji pouze pacienti s inkontinenci lll. stupné a se smisenou inkontinenci.

3. Oblast socialnich véci

Tato nejobsahlejsi kategorie se zabyva oblasti spadajici pod Ministerstvo prace a socidlnich
véci. Do této kategorie jsme zaradili nejen prispévky, které Vam mohou velmi pomoci pfi
naroc¢né péci o dité s poruchami autistického spektra, ale také moznosti odleh¢ovacich
a dalsich sluzeb.

3.1. Prukazy OZP

Jednd se o prikaz, jez vydava mistné pFislusné kontaktni pracovisté Uradu prace osobam
(dle trvalého bydliste), které jsou uznany za dlouhodobé télesnég, smyslové nebo dusevné
postizené, a ktery tdmto osobam zakldda narok na ur&ité vyhody. Rizeni o pfiznani prikazu
se zahajuje na zakladé zadosti, na prislusném tiskopisu.
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Typy prukazti OZP - na zakladé posouzeni zdravotniho stavu posudkovym lékafem.

TP - téZce postizeni

vyhody:

« vyhrazené misto k sezeni ve verejnych dopravnich prostredcich,

. prednost pri projednavani zalezitosti (napf. urady).

ZTP - zvlast tézce postizeni

Vyhody:

« vyhrazené misto k sezeni ve verejnych dopravnich prostredcich,

. prednost pfi projednavani zalezitosti (napf. urady),

. bezplatnou dopravu MHD,

e 75% slevu z jizdného ve vlacich a vnitrostatnich autobusech,

. narok na prispévek na mobilitu,

»  parkovaci prikaz,

«  muze jezdit bez dalni¢ni znamky.

ZTP/P - zvlast téZce postiZzeni s prlivodcem
Vyhody:
e  Stejné jako vyhody u ZTP + dalsi:

o bezplatna doprava pravodce,

o bezplatna doprava vodiciho psa.

V pfipadé, ze jiz byl v minulosti néktery z prikazC pfizndn a nadale jeho stupen neodpovida
zadvaznosti daného postizeni, Ize podat zddost o zménu naroku na pruikaz.

Tuto zadost vSak podavame i tehdy, kdy nepozadujeme vySsi stupen, a to v pripadé
bliziciho se konce naroku na stavajici prikaz. Je tomu tak proto, Zze zménou se zde rozumi
nejen stupen prlkazu, nybrz i doba naroku na néj. Vzhledem k tomu, Ze Fizeni trva ¢asto
i 3 mésice, je vhodné podat tuto zadost cca 3 mésice pred koncem platnosti prikazu.
V pfipadé, ze doba platnosti prikazu uplynula, je nutné podat novou zadost o priznani
prakazu.

Pribéh fizeni

Po podani zadosti UP prerusi Fizeni na dobu, po kterou OSSZ posuzuje zdravotni stav
Zadatele. UP ¢eka na vypracovani lékarského posudku. Po jeho vypracovani pak UP zasle
oznameni o pokracovani spravniho rizeni. Jeho soucasti je také informace o tom, ze je
mozné se na mistné prislusném kontaktnim pracovisti UP sezndmit s posudkem, pfip. se k
nému vyjadrit pred vydanim rozhodnuti. Poté je vydano rozhodnuti. V pripadé, Zze s jeho
vysledkem neni zadatel spokojen, ma pravo podat odvolani.

Odvolani

Do 15 dnl od prevzeti rozhodnuti, podat na stejném UP, ktery rozhodnuti vydal. Nutné
uvést proti jakému rozhodnuti se odvolava uvést dlvody, s ¢im nesouhlasi a co navrhuje.
UP predavad odvolani na referdt MPSV, ktery si mUze opétovné vyzadat vypracovani
posudku a dle ného pak rozhodnout. Priibéh je podobny jako u prvotnim fizeni UP.
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Na www.prukaz-ztp.cz je mozné najit kompletni informace.

Problematika specidlnich oznaceni vozidel (napf. parkovaciho prikazu pro osoby
se zdravotnim postizenim), jizdy na zpoplatnénych komunikacich apod., nepatfi do
kompetence Ministerstva prace a socidlnich véci (ani krajskych pobocek UP), ale
Ministerstva dopravy. Pfipadné dotazy a praktické problémy feste s Ministerstvem dopravy
¢i obecnimi Urady obci s rozsitenou pUsobnosti, které specidlni oznaceni vydavaiji.

3.2. Pomoc v hmotné nouzi
Davky:

. Prispévek na zivobyti.
Doplatek na bydleni.

. Mimoradna okamzitd pomoc.

V hmotné nouzi neni osoba:
. kterd prokazatelné neprojevuje snahu zvysit si prijem vlastnim pri¢cinénim,

. kterd neni v pracovnim nebo obdobném vztahu, nevykonava samostatnou vydélec¢nou
¢innost a neni vedena v evidenci uchazec¢l o zaméstnani, popripadé osoba, kterd je
v pracovnim nebo obdobném vztahu, ale neméa z téchto vztahd v rozhodném obdobi
prijem,

e kterd je vedena v evidenci uchaze¢l o zaméstnani a bez vaznych divodd odmitla
vykonavat kratkodobé zaméstnani nebo uUcastnit se v cileném programu k reseni
zaméstnani,

. které nevznikl ndrok na nemocenské nebo ji ndlezi ve snizené vysi, a to z ddvodu,
ze si privodila pracovni neschopnost umysing,

e kterd je osobou samostatné vydéleé¢né ¢innou a jeji prijem po odecteni primérenych
nakladl na bydleni nedosahuje castky zivobyti proto, Ze se neprihlasila
k nemocenskému pojisténi,

. které za neplnéni povinnosti zakonného zastupce ditéte spojenych s radnym plnénim
povinné skolni dochazky byla uloZzena sankce,

. kterda nastoupila vykon zabezpecovaci detence nebo trestu odnéti svobody nebo byla
vzata do vazby.
Prispévek na zivobyti

e Je zakladni davkou pomoci v hmotné nouzi, kterd pomaha osobé ¢i rodiné pfi
nedostate¢ném prijmu.

. Narok na prispévek na zivobyti vznika osobé &i roding, pokud po odecteni pfimérenych
nakladd na bydleni nedosahuje prijem této osoby ¢i rodiny ¢astky Zivobyti.

«  Castka zivobyti u osoby, kterd pobird pFfispévek na Zivobyti déle neZ 6 kalendafnich
mésicl, ¢ini ¢astku existenéniho minima, pfipadné zvysenou z ddvodu dietniho
stravovani. Uvedené neplati pro osobu, ktera je:

o vydéle¢né Cinna (alespon v rozsahu 20 hodin mési¢né a ma prijem z této ¢innosti),
o0 Ucastna v projektech organizovanych Uradem prace CR,

o0 s narokem na podporu v nezameéestnanosti nebo pri rekvalifikaci,

Radce pro rodice 10


http://www.prukaz-ztp.cz

O O O O O o

o O O O O

\NO/
Rodinné
Q)) Integracni
Centrum
vykonava verejnou sluzbu v rozsahu alespon 20 hodin mési¢né,
starsi 68 let,
pozivatelem starobniho dlchodu,
invalidni ve 2. a 3. stupni invalidity,
pobird penézité ddvky nemocenského pojisténi z dlivodu téhotenstvi a materstvi,
rodicem celodenné, osobné a rddné pecujicim alespon o 1 dité a z dlvodu této
péce pobird rodiCovsky prispévek,
rodi¢em, ktery z vdznych ddvodd nemuze umistit dité v jeslich nebo v materské
Skole nebo obdobném zarizeni,

osobou pecujici o dité ve véku do 10 let s narokem na prispévek na péci
v 1. stupni,

osobou pecujici osobu s narokem na prispévek na péci ve 2. az 4. stupni,
pozivatelem prispévku na péci ve 2. az 4. stupni,

nezaopatrenym ditétem,

uznana docasné prace neschopnou,

prace neschopnd z dlvodu, ktery by byl u pojisténce pojisténého podle zdkona
o nemocenském pojisténi ddvodem pro rozhodnuti osetfujiciho |ékafe o vzniku
docasné pracovni neschopnosti,

zameéstnancem, jemuz zaméstnavatel nevyplatil mzdu, plat, odménu za praci
nebo jejich ndhradu v terminu jejich splatnosti.

u osoby, kterd vykonala verejnou sluzbu v rozsahu alesponn 30 hodin mésic¢nég,
bude ¢astka zivobyti navySena o 605 KC¢.

Vyse prispévku na zivobyti se stanovuje jako rozdil mezi zivobytim osoby &i rodiny a jejich
prijmem, od kterého se odectou primérené naklady na bydleni. (Pfimérené naklady na
bydleni jsou oddvodnéné naklady na bydleni, maximalné viak do vyse 30 %, v Praze 35
%, prijmu osoby ¢&i rodiny).

Castky zivotniho minima v K& za mésic:

pro jednotlivce 3860 K¢
pro prvni osobu v domacnosti 3 550 K¢
pro druhou a dalsi osobu v domacnosti, kterd neni nezaopatfenym ditétem 3200 K¢
pro nezaopatrené dité ve véku do 6 let 1970 K¢
6 az 15 let 2 420 K¢
15 az 26 let (nezaopatrené) 2 770 K¢

Zivotni minimum je souctem viech ¢astek Zzivotniho minima jednotlivych &lent domacnosti.

Castka existenéniho minima v K& za mésic 2 490 K¢c

Doplatek na bydleni

Druhd davka pomoci v hmotné nouzi fesi nedostatek prijmu k uhrazeni ndkladd na
bydleni tam, kde nestaci vlastni prijmy osoby ¢i rodiny véetné prispévku na bydleni
ze systému statni sociadlni podpory.
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« Davka je poskytovana vlastniku uzivajicimu byt, nebo jiné osobé, kterd uziva byt na
zdkladé smlouvy, rozhodnuti, nebo jiného pravniho titulu.

. Davku lze také poskytnout vliastniku stavby pro individualni ¢i rodinnou rekreaci, ktera
splnuje zadkonem dané stavebné technické standardy kvality bydleni.

e Podminkou naroku na doplatek na bydleni je ziskani naroku na prispévek na zivobyti.

e Zakon umoznuje poskytnout doplatek na bydleni (s pfihlédnutim k celkovym
socidlnim a majetkovym pomérlim), i v pripadé, Zze prispévek na zivobyti nebyl pfiznan
z ddvodu, Ze pfijem osoby a spolec¢né posuzovanych osob presahl ¢astku zivobyti
osoby a spolec¢né posuzovanych osob, ale nepresahl 1,3nasobek ¢astky zivobyti osoby
a spolec¢né posuzovanych osob.

Mimoradna okamzita pomoc

Je poskytovdana osobam, které se ocitnou v situacich, které je nutno bezodkladné resit.
Z3akon stanovi Sest takovych situaci:

1. Nejsou plnény podminky pro poskytnuti opakovanych davek, ale v pfipadé neposkytnuti
pomoci osobé hrozi vazna ujma na zdravi. Davku lze poskytnout v ¢astce, kterd doplni
prijem osoby do vysSe existencniho minima (v pripadé nezaopatreného ditéte do zivotniho
minima).

2. Postizeni vdznou mimoradnou udalosti (Zivelni pohroma, vétrna pohroma, ekologicka
havarie, pozar apod.) Davku lze poskytnout az do vyse 15nasobku ¢astky zZivotniho minima
jednotlivce, tj. az do vysSe 51150 KC.

3. Nedostatek prostfedkd k Uhradé jednorazového vydaje spojeného napft. se zaplacenim
poplatku za vystaveni duplikatl osobnich dokladl nebo v prfipadé ztraty penéznich
prostfedk(. Davku lze poskytnout az do vyse tohoto jednordzového vydaje.

4. Nedostatek prostfedkd k ndkupu nebo opravé predmétl dlouhodobé potreby. Davku
|ze poskytnout az do vyse téchto vydajd, maximalné vsak v pribéhu kalendafniho roku do
vySe 10nasobku ¢astky zivotniho minima jednotlivce, tj. az do ¢astky 34 100 K¢.

5. Nedostatek prostfedkl k uhrazeni oddvodnénych naklad( vznikajicich v souvislosti
se vzdélanim nebo se zajmovou Cinnosti nezaopatfenych déti a na zajisténi nezbytnych
¢innosti souvisejicich se socidlné-pravni ochranou déti. Davku lze poskytnout az do vyse
téchto vydajl, maximalné vsak v prlbéhu kalendarniho roku do vyse 10ndsobku ¢astky
zivotniho minima jednotlivce, tj. az do ¢astky 34 100 K.

6. Ohrozeni socialnim vylou¢enim. Jde napf. o situace osob vracejicich se z vézeni,
z détského domova a z péstounské péce po dosazeni zletilosti nebo po ukonceni [écby
chorobnych zavislosti. Davku Ize poskytnout az do vyse 1000 KE. V pribéhu roku mize byt
poskytnuta opakovanég, soucet vSak nesmi prekrocit 4nasobek ¢astky Zivotniho minima
jednotlivce, tj. maximalné castku 13 640 K.

Informace a zadosti

Rizeni o pFiznani davek pomoci v hmotné nouzi se zahajuje na zakladé pisemné zadosti
podané na predepsaném formulari. Tyto formuldre, véetné potfebnych priloh, jsou
k dispozici v tisténé podobé& na vsech poboc¢kdch Uradu prace Ceské republiky,
v elektronické podobé je naleznete nainternetové adrese www.mpsv.cz/web/cz/formulare.

K vyFizeni zadosti je prislusnd Krajskad poboc¢ka Uradu prace Ceské republiky podle mista
Vaseho trvalého pobytu.
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Narok na davky pomoci v hmotné nouzi nelze priznat zpétné, ale nalezi od prvniho dne
kalendarniho mésice, v némz byla podana zadost, pokud v ném osoba zaroven splnila
vSechny podminky pro pfiznani naroku na davku.

3.3. Prispévek na automobil

Maximalni vySe prispévku je 200 000 K¢&. Posuzuje se zdravotni stav Zadatele, vySe
prijmu zadatele a spoleéné posuzovanych osob. Narok na prispévek maji osoby s tézkou
vadou nosného nebo pohybového Ustroji anebo osoby s tézkou nebo hlubokou mentalni
retardaci. DalSi podminkou je, Zze hendikepovana osoba se opakované v kalendarnim
meésici dopravuje a je schopna Fidit, nebo byt vozidlem prevazena. Prispévek mohou
dostat osoby starsi tri let. U déti zadaji jejich rodice (zdkonni zastupci). O prispévek je
mozné pozadat jednou za sedm let.

Od 1. 3. 2020 prispevek ve vysi 200 000 K& dostane ten, jehoz mésiéni prijem je nizsi
nebo roven sSestnactindsobku zivotniho minima.

Vypocet: www.kurzy.cz/kalkulacka/prispevek-na-auto-2020/

Za pFijem je povazovdn: pfijem zaméstnance, pfijem OSVC, pfijem z invalidniho/starobniho
ddchodu, pfijem z ndjmu, dadvky nemocenského pojisténi, podpora v nezaméstnanosti,
vyzivné, vybrané davky statni socidlni podpory (pridavky na déti, rodicovsky prispévek),
prispévek na zivobyti.

Za prijem se nepovazuje: prispévek na péci (prijemcem je klient), pfijem z prispévku na
péci, pokud ho pobird fyzickd osoba z okruhu spoleé¢né posuzovanych osob (pecujici
rodinny prislusnik), ndhrady skody, nadac¢ni prispévky, stipendia, pfrispévek na mobilitu,
prispévek na zvlastni pomdlcku.

Pro zadost o pfisp&vek na auto je nutné vyplnit Zadost o pfispévek na zvlastni pomUcku
a to na kontaktnim pracovisti Uradu prace dle mista trvalého pobytu zadatele. Na konci
7adosti je uvedeno, co viechno musi Zadatel dolozit. Zadatel také vyplni Doklad o vysi
Ctvrtletniho prijmu - prispévek na zvladstni pomlcku. Oba dokumenty naleznete na
strdnkdch MPSV: www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-prispevek-na-zvlastni-pomucku.

Pokud Ufad prace zadatele pisemné zkontaktuje s Vyrozuménim o pferuseni Fizeni - je to
informace pro zadatele, Ze |1ékarskd posudkova komise (LPK) sbird kompletni podklady
o zdravotnim stavu zadatele - proto je dulezité, aby mél prakticky |ékar u sebe veskerou
zdravotni dokumentaci zadatele, v¢etné dokumentace od specialistl. Na vyrozumeéni
0 preruseni fizeni nereagujte.

Po schvaleni pfispévku se za&ind odpoditdvat tFimésiéni Ihdta pro vyuziti prispévku. Urad
prace muze |Ihatu prodlouzit napf., pokud si hendikepovany kupuje specidlné upravené
vozidlo, nebo ¢ekd na rozhodnuti dalsich darci. V pfipadé Upravy auta na ruéni ovladani
nebo nakladani voziku Ize pouzit i dalsi pfispévek na porizeni zvladstni pomCcky ve vysi az
350 000 K¢ s desetiprocentni spolulcastni zadatele.

V pfipadé zamitnuti prispévku mate pravo se do 15ti dnl od obdrzeni rozhodnuti odvolat
na urad prace. Odvolani nema standardizovanou podobu. Stadi napsat, ze se odvolavate
proti rozhodnuti, napf. protoze syn neni schopen pouzivat verejné hromadné prostredky.
Pfipadné pozadat o pomoc NRZP: https://nrzp.cz/

3.4. Prispévek na péci do 18 let

Narok na prispévek ma osoba starsi 1 roku, kterd z dldvodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu potrebuje pomoc jiné fyzické osoby pfri zvlddani zakladnich zivotnich
potfeb v rozsahu stanoveném stupném zavislosti. Tyto stupné zavislosti se hodnoti podle
poctu zakladnich Zivotnich potreb, které tato osoba neni schopna bez cizi pomoci zvladat.

Radce pro rodice 13


http://www.kurzy.cz/kalkulacka/prispevek-na-auto-2020/
http://www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-prispevek-na-zvlastni-pomucku
https://nrzp.cz/

N V%
Rodinné
(( /)‘) Integracni

Centrum

PFi posuzovani stupné zavislosti osoby se hodnoti schopnost zvlddat tyto zakladni zivotni
potfeby: mobilita, orientace, komunikace, stravovani, oblékdni a obouvani, télesna
hygiena, vykon fyziologické potreby, péce o zdravi, osobni aktivity a péce o domacnost
(péce o domacnost se neposuzuje u osob do 18 let).

Kdo je opravnén v této véci jednat (podat zadost apod.):

e« Zakonny zastupce nezletilé osoby, jejiz neprfiznivy zdravotni stav vyzaduje pomoc
jiné fyzické ¢&i pravnické osoby.

. Pokud je nezletild osoba, jejiz nepriznivy zdravotni stav vyzaduje pomoc, svérena
na zakladé rozhodnuti prislusného organu do péce jiné fyzické osoby, zastupuje ji
v fizeni o pFispévku tato fyzickd osoba.

«  Vyuziva-li tato nezletild osoba pobytové sluzby, doporu&i Urad prace Ceské republiky
této fyzické osobé nebo zadkonnému zastupci, aby pozadali o prispévek. Pokud tak
neucini, zastupuje tuto osobu v Fizeni o prispévku zarizeni socialnich sluzeb.

eV pripadé, Ze osoba neni schopna vzhledem ke svému zdravotnimu stavu jednat
samostatné a nema svého zastupce, je ustanoven opatrovnik pro Fizeni, a to na
zakladé lékarského posudku osetrujiciho Iékare.

Rizeni o pfispévku na péci

Rizeni o pFiznani prispévku na péci se zahajuje na zdkladé pisemné zadosti podané na
tiskopisu predepsaném ministerstvem (zadostijsou k dispozici na kontaktnich pracovistich
krajskych pobocek Uradu prace nebo na Portalu MPSV v sekci Formulare). Zadost se

podava na kontaktnim pracovisti krajské poboc¢ky Ufadu prace, v misté trvalého pobytu
zadatele o prispévek.

Po poddni zadosti provede Krajskd poboc&ka Ufadu prace (socidlni pracovnik) pro
Ucely rozhodovani o prispévku nejprve socidlni Setfeni, pri kterém se zjistuje schopnost
samostatného zivota osoby v jejim prirozeném socidlnim prostredi. Nasledné krajska
poboc¢ka Uradu prace zasle pFislusné okresni spravé socidlniho zabezpecéeni zadost
o posouzeni stupné zavislosti osoby. PFi posuzovani stupné zavislosti osoby vychazi
okresni sprava socialniho zabezpeceni ze zdravotniho stavu osoby dolozeného nalezem
vydanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb, z vysledku sociadlniho Setreni a zjisténi
potfeb osoby, poptipadé z vysledkl funkénich vysetfeni a z vysledku vlastniho vysetreni
posuzujiciho lékare.

Na zakladé tohoto posudku pak krajska pobocka Ufadu prace vyda rozhodnuti o tom, zda
se prispévek na péci priznava a v jakém stupni zavislosti i nikoliv. Proti tomuto rozhodnuti
se |lze odvolat. Odvolani se podava prostrednictvim uradu, ktery napadené rozhodnuti
vydal, o odvolani pak rozhoduje MPSV.

Vyplata prispévku na pédci

Prispévek na péci se vyplaci mésicné, a to v kalendarnim mésici, za ktery nalezi. Prispévek
na péci vyplaci krajska poboc¢ka Uradu prace, ktera je pfislusna k rozhodovani o prispévku.
Prispévek se vyplaci v Ceské méné prevodem na platebni ucet uréeny prijemcem nebo
postovnim poukazem.

Vyse prispévku pro osoby do 18 let véku Cini za kalendarni mésic
3300 K&  jde-li o stupen | (lehka zavislost),

6600 K& jde-li o stupen Il (stredné tézka zavislost),
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9 900 K¢ jde-liostupenlll (tézka zavislost), pokud osobé poskytuje pomoc poskytovatel
pobytovych socidlnich sluzeb podle § 48, 49, 50, 51, 52 nebo détsky domov
anebo specidlni lGzkové zdravotnické zarizeni hospicového typu,

13 900 K¢ jde-li o stupen lll (tézka zavislost), v ostatnich pripadech.

13200 K¢ jde-liostupen|V (Uplna zavislost), pokud osobé poskytuje pomoc poskytovatel
pobytovych socidlnich sluzeb podle § 48, 49, 50, 51, 52 nebo détsky domov
anebo specidlni I0zkové zdravotnické zarizeni hospicového typu,

19200 K¢ jde-li o stupen IV (Uplna zavislost), v ostatnich pripadech.

Obecné informace, informace o zpusobu podani zadosti, informace o vysi prispévku
a vyplaté najdete na adrese:

www.mpsv.cz/-/prispevek-na-peci

Informace o prdbéhu fizeni na adrese:

WWW.prispevek-na-peci.cz/zadost-o-prispevek-na-peci.html

.....

pcfenix.cz/prubeh-podani-a-schvalovani-zadosti-o-prispevky-a-prukaz-ozp-od-a-do-z/

3.4. Prispévek na péci nad 18 let

Je poskytovan osobam, které jsou zavislé na pomoci jiné fyzické osoby pfi zvladani
zdkladnich Zivotnich potfeb. Zadost se podavd na Ufad Prace (kontaktni misto dle
trvalého bydlisté zadatele). Prispévek primarné slouzi k zaplaceni péce, pomoci a podpory.
Z prispévku se také mohou platit socidlni sluzby.

VYSE PRISPEVKU NA PECI - Vyse prispévku je vyplacena za kazdy kalendarni mésic.
880 K¢ jde-li o stupen | (lehkd zavislost),
4400 K¢ jde-li o stupen Il (stredné tézka zavislost),

8 800 K& jde-liostupenlll (tézka zavislost), pokud osobé poskytuje pomoc poskytovatel
pobytovych socidlnich sluzeb podle § 48, 49, 50, 51, 52 nebo détsky domov
anebo specidlni [Gzkové zdravotnické zarizeni hospicového typu,

12 800 K¢ jde-li o stupen Il (tézkd zavislost), v ostatnich pripadech.

13200 K& jde-liostupen IV (Uplna zavislost), pokud osobé poskytuje pomoc poskytovatel
pobytovych socidlnich sluzeb podle § 48, 49, 50, 51, 52 nebo détsky domov
anebo specidlni [Gzkové zdravotnické zarizeni hospicového typu,

19200 K¢ jde-li o stupen IV (Uplna zavislost), v ostatnich pfipadech.

Posuzované zakladni zivotni schopnosti

Posuzované zakladni schopnosti jsou vice rozepsané zde:
www.mpsv.cz/-/prispevek-na-peci#tvznik-naroku

Podle toho, kolik zakladnich zivotnich potrfeb posuzovand osoba nezvlada, se urcuje
stupen zavislosti a tedy i stupen prispévku na péci a to nasledujicim zpUsobem: 1. Stupen
- osoba neni schopna zvladat 3 nebo 4 zakladni zivotni potreby; 2. Stupen - osoba neni
schopna zvladat 5 nebo 6 zadkladnich zivotnich potreb; 3. Stupen - osoba neni schopna
zvladat 7 nebo 8 zakladnich Zivotnich potreb; 4. Stupen - osoba neni schopna zvladat
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9 nebo 10 zakladnich zivotnich potreb.

Vice informaci naleznete na strdnce: www.uradprace.cz/prispevek-na-peci

Zadost o PNP: www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-prispevek-na-peci

Odvolani: Pokud nebyl prispévek na péci priznan, prispévek byl odebran nebo byl priznan
v jiné vySi nez by odpovidala sou¢asnému zdravotnimu stavu lze mozné na UP podat do
15 dni od dne doruceni rozhodnuti odvolani.

Zadost o zvyseni PNP: www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-zvyseni-prispevku

Navrh na zménu vyse PNP: www.mpsv.cz/web/cz/-/navrh-na-zmenu-vyse-priznaneho-
prispevku-na-peci

3.6. Invalidni diichod (ID)

ID je jednim z druhl dlchodd &eského dlchodového systému. Zadost o ID podava
zadatel/zmocnitel na Okresni spravu sociadlniho zabezpeceni (OSSZ) dle trvalého bydlisté
zadatele.

ID je pfizndn osobé, kterd je mladsi jak 65 let a u které byl prokazan pokles pracovni
schopnosti o nejméné 35% z ddvodu dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu
¢i pracovniho Urazu. Dle zakona se rozliSuji 3 stupné invalidity, které urcuje mira poklesu
pracovni schopnost: 0 35% - 49% = invalidita 1. Stupné; o0 50% - 69% = invalidita 2. Stupné;
o0 70% a vice = invalidita 3. Stupné. Miru poklesu pracovni schopnosti urcuje posudkovy
|ékaF Ceskeé spravy socidlniho zabezpeéeni (CSSZ) na zékladé dolozenych lékafskych zprav
(Iékarské zpravy dodava zZadatel o ID ¢i osetrujici |ékar ditéte s postizenim). Nasledné
bude posudkovym lékarem svoldna posudkova komise, kterd Vas ¢&i VasSe dité vyzve
k osobni navstéeve.

Invalidni dichod ,,z mladi“

Urcity typ ID, o ktery zadaji lidé po dovrSeni 18 let véku (kteri maji vrozené postizeni). Je
mozné jej priznat pouze ve 3. stupniinvalidity. Podminkou je podani zadost pred nastupem
na stfedni /praktickou $kolu (tedy pred zapocetim potifebné doby pojisténi pro bézny typ
ID). Pokud neni ID ,,z mladi” pfiznan, je mozné zadat o bézny typ ID, ktery je priznavan
i vjiném stupni. Avsak zadost je mozné podat az po splnéni potrfebné doby pojisténi.

Invalidni ddchod béZného typu

Podminku pro priznani bézného ID je splnénd doba povinného pojisténi (socidlniho
pojisténi), do které se kromé jiného zapocitava pracovni pomér &i stredoskolské studium
(zahrnujici téz jednoletou, dvouletou i triletou Skolu praktickou). Je priznan dle miry
postizeni osoby, kterd o néj zada a mlze byt pfiznan v 1, 2. i 3. stupni invalidity. Potfebna
doba socidlniho pojisténi je odvisld od véku zadatele: www.cssz.cz/web/cz/doba-pojisteni

Vyseinvalidniho dichodu- Vyse D je odvisld od prdmérné mési¢nimzdy a od ustanoveného
stupné invalidity. U ID ,,z mladi“ je vySe stanovena dle specialniho vypoctu.

Jaké dokumenty k vyFizeni zadosti potiebuji?

www.cssz.cz/web/cz/invalidni-duchod

3.7. Omezeni svépravnosti

Omezeni ve vztahu k nékterym pravnim jednanim, které jsou vymezeny rozsudkem.
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Navrh se podava k okresnimu soudu dle trvalého bydlisté osoby, které maji byt prava
omezeny,

naklady na jednani o svépravnost nese stat,
zadost podava osoba sama nebo osoba, ktera se chce stat opatrovnikem,

pro rozsudek musi byt vypracovan znalecky posudek z oboru psychiatrie. Znalce
ustanovuje soud, ndklady hradi stat. Znalecky posudek nemUze byt jedinym dikazem,
vhodné dolozit napft. Individualni plany, zpravy o spolupraci se soc. sluzbou,

k omezeni svépravnosti lze pristoupit az v pripadé, ze pfimérené ochrany os. nelze
dosahnout jinymi prostfedky. Hrozba Ujmy musi byt zadvazna aredlnad ( ne hypoteticka),
posuzuje se kde os. Zije, s kym, kdy ...,

prezkum omezeni svépravnosti 1x za 3 roky, soud mQze vydat omezeni svépravnosti
i na kratsi dobu (napf. na 6 mésict) - nejdéle na 3 roky,

pokud hrozi zadvazna Ujma, nez soud rozhodne, mize soud stanovit po dobu fizeni
treti osobu, kterd bude napfr. povérena spravou majetku..nez bude pravomocné
skonceno fizeni o svépravnosti,

omezeni svépravnosti nezbavuje osobu samostatné jednat v béznych zalezitostech
kazdodenniho zivota napf. nakup potravin, kulturni a spol. potreby, vyfrizeni posty...).

Jiné varianty

Opatrovnictvi bez omezeni svépravnosti

Os. nezvldda spravovat své nadlezitosti sama nebo nezvlada spravovat zadné zalezitosti
sama (muze nékde néco opomenout - vyhodné napf. pfi vyfizovani soc. davek, zadatel
o soc. sluzbu ...), ale nehrozi mu zavazna djma,

0s. ma tedy opatrovnika, ktery mUze ve vymezenych zéalezitostech jednat za néj,
pro tuto formu neni nutné omezeni svépravnosti,

soud urcuje rozsah pUsobnosti.

Napomoc pfi rozhodovani = Smlouva o napomoci

Os. si zvoli podpUrce, ktery mu pomaha rozhodovat; asistuje mu, ale jinak si vSe os.
rozhoduje sama; podpurce je jen aktivni pfi asistovaném rozhodovani, tj. je pfitomen
napr. pri pravnich jednanich a je ndpomocen radami (napf. pfi vyrizovani soc. davek,
ddchodu, jednani s bankou...),

smlouva se uzavird pfed soudem - vhodné je ji mit pfipravenou predem; mize byt
schvalena jen na navrh podporovaného nebo podplrce,

ve smlouvé se urcuje rozsah podpory.

Zastoupeni ¢lenem domacnosti

Obdobné jako plnd moc (u zastoupeni o tom rozhoduje soud), ale ma hodné
spoleéného i s opatrovnictvim (je zde omezenéjsi okruh osob nez u opatrovnictvi),

muze jim byt potomek, predek, sourozenec, manzel, partner, dalsi osoba, kterd s nim
Zije vice jak 3 roky ve spolec¢né domacnosti,

vhodné pro obvyklé zalezitosti (napt. prodej nemovitosti timto zplsobem nejde - zde
se stanovi opatrovnik ad hoc na jednorazovou veéc).
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3.8. Socidlni sluzby, které by mohly byt potiebné

Osobni asistence

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovand osobam, které maji snizenou sobéstac¢nost
z ddvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez c¢asového omezeni,
Vv prirozeném socidlnim prostredi osob a pfri ¢innostech, které osoba potfebuje. Sluzba je
zpoplatnéna a plati si ji sam klient.

Organizace poskytujici osobni asistenci v Pardubickém kraji:

«  Centrum pro zdravotné postizené a seniory Pardubického kraje, o.p.s.

+  Ceska abilympijska asociace, z.s., Pardubice

. HEWER - osobni asistence pro Pardubicky kraj

. Charitni sluzba osobni asistence na Pardubicku

Odlehcovaci sluzby

Odlehc¢ovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované osobam,
které maji snizenou sobéstac¢nost z didvodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni, o které je jinak pecovano v jejich pfirozeném socialnim prostred;;
cilem sluzby je umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpoclinek.

Novym typem odleh¢ovaci sluzby v CR je Homesharing - pobytova komunitni sluzba, kdy
je o dité se zdravotnim postizenim pecovano v domacnostech hostitelskych rodin, a to
formou traveni delsiho ¢asového Useku s moznosti prespani ditéte (vikend). V soucasné
dobé tuto sluzbu v rédmci pilotnich projektl nabizi Rodinné Integraé¢ni Centrum pro
Pardubicky kraj a spolek Nadéje pro déti uplnku pro Prahu a Stredocesky kraj.

Centra dennich sluzeb

V centrech dennich sluzeb se poskytuji ambulantni sluzby osobdm, které maji snizenou
sobésta¢nost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Organizace poskytujici denni sluzby v Pardubickém kraji:

*  Centrum dennich sluzeb Dalsi cesta, Choltice

e Svétlanka-centrum dennich sluzeb, Svitavy

* Denni centrum Most do Zivota, Pardubice

+  Domov pod hradem Zampach

Domov socidlnich sluzeb Slatinany

. Denni stacionare

Denni stacionar

Dennistacionarjeurcendétemnebo dospélymlidem se zdravotnim postizenim (mentalnim,
kombinovanym is autismem), ktefi potfebuji pfes den asistenci pracovnikd. Klienti se vénuiji
rdznym zajmovym a volnocasovym aktivitdam (keramika, vafeni, vychazky...). Odpoledne
klient odchazi domd; nékteré staciondfe mohou zajistit dopravu; do stacionare na rozdil
od centra dennich sluzeb dochazi klient pravidelné.
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Organizace zajistujici sluzby denniho stacionare v Pardubickém kraji:

. Denni stacionar Berenika - Vysoké Myto, o.p.s.

*  Denni stacionar Pohoda, Chrudim

. Domov socialnich sluzeb, Slatifnany

*  Denni stacionar Domecek, Moravska Trebova

. MIREA denni stacionar, o.p.s., Pardubice

. Denni stacionar, Litomysl

* Denni stacionar, Policka

* Denni stacionar Slunecnice, Pardubice

«  Denni stacionaf SVITANI, Pardubice

Tydenni stacionare

Tydenni stacionar je uréen pro seniory, pro osoby s demenci a pro osoby se zdravotnim
postizenim, ktefi nemohou byt sami doma. V zarizeni jsou ubytovani od pondéli do patku
a vikendy travi ve svém domacim prostfedi. Spolu s pracovniky se zde vénuji rdznym
aktivitam dle vlastniho vybéru a dovednosti (spoleCenské hry, rucni prace apod.).
Organizace poskytujici sluzby tydenniho stacionare:

+  Centrum socidlni pé&e mésta Usti nad Orlici - tydenni stacionar

«  Tydenni stacionar, Ceska Trebova

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim poskytuji pomoc a podporu osobam
Vv nepriznivé socidlni situaci, které maji snizenou sobéstac¢nost z ddvodu zdravotniho
postizeni a jejichz Zivotni situace nemuze byt feSena ¢leny rodiny a nemUze byt zajisténa
za pomoci terénnich ¢i ambulantnich socidlnich sluzeb.

Organizace poskytujici sluzby domovi pro osoby se zdravotnim postiZzenim:

. Domov na rozcesti Svitavy - DOZP

e Domov na zdmku Bystré - DOZP, Policka

«  Domov pod hradem Zampach, Zampach

e Domov pod Kunkou, Pardubice

. Domov Slatinany

. Domov u studanky, Anenska studanka, Lanskroun

* Domov Simeon, Horni Jeleni

Dalsi socidlni sluzby a jejich poskytovatele ve Vasem okoli naleznete v Registru
poskytovatell socidlnich sluzeb:

iregistr.mpsv.cz/socreg/hledani_sluzby.do?SUBSESSION 1D=1589966757166 1.
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3.9. Uprava pracovni doby pf¥i pééi o dité

Ustanoveni & 241 zdkona 262/2006 Sb., Zdkonik prace, stanovuje povinnost zaméstnava-
tell prihlizet pfi zafazovani zaméstnancl do smén k potfebam zaméstnankyn a zamést-
nancl pecujicich o déti.

Zaméstnavatel ma povinnost vyhoveét zadosti o kratsi pracovni dobu nebo jinou vhodnou
Upravu pracovni doby pozada-li o to:

« zaméstnance/zaméstnankyné pecujici o dité mladsi 15 let,
e téhotna zaméstnankyné,

« zaméstnanec/zaméstnankyné pecujici dlouhodobé o osobu povazujici se na zakladé
zvlastniho pravniho predpisu za osobu zavislou na pomoci jiné osoby (tzv. I, lll. nebo
V. stupni zavislosti).

KratSi pracovni doba se sjednava jiz v pracovni smlouvé nebo pisemnym dodatkem
k pracovni smlouvé. S kratsi pracovni dobou se také snizuje mzda zaméstnavatele, naroky
na prestavky Ci prescasy.

Zaméstnavatel nema povinnost Zzadosti zaméstnancl vyhovét jediné v pfipadé, ze by
mu v tom branily vazné provozni didvody. Vdzné provozni ddvody nejsou zdkonikem
prace definovany, posuzovalo by se, jak vaznym zdsah do provozu zaméstnavatele by
predstavovala skute¢nost, Zze vdm kratsi pracovni dobu (nebo jeji jinou Upravu) povolil.
Vzdy se tedy posuzuje konkrétni pracovni pozice konkrétniho zameéstnance v souvislosti
s provozem zaméstnavatele. Jestlize by zaméstnavatel Upravu pracovni doby odmitl, musi
byt pfipraven zddvodnit a prokdzat, v ¢em tyto vdzné provozni ddvody spocivaly.

4. Kontakty, které se mohou hodit

Diagndézu autismus mUze stanovit pouze psychiatr nebo klinicky psycholog, v této
kategorii bychom Vam radi predali kontakty na potrebné Iékare v Pardubickém kraji, dale
priddvdme seznam kontaktl na klinické logopedy a nadac¢ni fondy, nebot ty mohou byt
velkou pomoci pfi ziskavani pomucek pro Vase dité s autismem.

Détska a dorostova psychiatrie:

MUDr. Eva Miklasova 469 638 944 Chrudim

MUDr. HanuSova 495 833 783, 495 833 823 Hradec Kralové

MUDr. Eva Rozsivalova 583 219 713 Sumperk

MUDr. Helena Stépanovéa 583 219 713 Sumperk

MUDr. Eva Cdpova 466 611 422 Pardubice

MUDr. lvo Kunst 603 460 700 Usti nad Orlici

MUDr. Emil Herr 469 311 286 Hlinsko

MUDr. Véra Ruferova 604 284 225 Rychnov nad Knéznou

Klinicka psychologie:

Mgr. OldFich Durech,

Mgr. Markéta Durechova,

PhDr. Radoslava Svarcova 739 276 444 Pardubice
PhDr. Jifi Pavlat 608 444178 Zamberk
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PhDr. Marta Kovarova

Mgr. Libor Tronecek

PhDr. Kone¢na Dagmar
PhDr. Blanka P&slova

Mgr. Alexandra BokUvkova

Détské centrum

Klinicka logopedie:
Mgr. Hana Kostelecka

Mgr. Pavlina Seifertova

PaedDr. Zdenka ValeSova
Mgr. Petra Malikova

Mgr. Tereza Hordkova
PaedDr. Milena Zelenkova
Mgr. Romana Vasakova
Mgr. Pavla Hlavnickova
Mgr. Tereza Soldanova
Mgr. Svétla Koubkova

Mgr. Petra Simerdova

Mgr. Sarka Pilska

Mgr. Petra Hejlova

Mgr. Katerina Fritzlova
Mgr. Daniela Pechackova

PhDr. Kamila Finkesova
Mgr. Véra Janouskova

Mgr. Marie Mrazkova

Mgr. Véra Janouskova
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469 623 782 Chrudim
603 349 409 Svitavy
737 106 922 Zabreh
702 406 103 Pardubice
733724 543 Pardubice
461541970 Svitavy
603 765 245 Hlinsko
775 953 561 Hlinsko
776 372 825 Usti nad Orlici
776 003 370 Vysoké Myto
469 620 413 Chrudim
775130 244 Luze KoSumberk
466 015 329 Pardubice
464 007 691 Pardubice
466 009 434 Pardubice
607 659 865 Pardubice
469 648 518 Luze KoSumberk
774 321 021 Pardubice
608 556 885 Ceska Trebova
739 858 506 Lanskroun
604 531604 Jablonné nad Orlici
733175 018 Zamberk
605 528 284 Zamberk
728 729 919 Litomysl
607 586 640 Jevicko
461 352 294 Moravska Trebova
608 309 408 Policka
604 839 345 Svitavy
461569 133 Svitavy
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Nadacni fondy

Zadat o finanéni pomoc mUze kdokoli a témé&F na cokoli. Kazda nadace je zamérena na
jinou cilovou skupinu. Jednim z hlavnich kritérii byva podminka, Zze na pozadovanou
veéc neprispiva pojistovna. Kazdad nadace ma podminky trochu odlisné. Mezi nejcastéjsi
predméty zadosti v rodinach déti s PAS patfi relaxa¢ni a edukativni pomUcky, pocitace,
tablety, iPady a mUze se jednat také o nehmotné véci jako napt. asistence. Obecné je
vétsinou k zadosti potreba prilozit popis vybrané pomUcky, zprdvu o zdravotnim stavu
ditéte a dolozeni o prijmech rodiny. Vice informaci k podavani zadosti naleznete na
internetovych strankach jednotlivych nadaci:

www.dotaceonline.cz/neziskovky.htmI?res=9&filter submit=1.

Seznam zkratek:
PAS - poruchy austistického spektra,
MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mlddeze a té&lovychovy,

MPSV - Ministerstvo prace a socialnich véci,

MZ - Ministerstvo zdravotnictvi,

SPZ - §kolska poradenska zarizeni,

SPC - specidlné-pedagogické centrum,

PPP - pedagogicko-psychologicka poradna,
OZP - osoba se zdravotnim postizenim,

PNP - prisvépek na pédi,
up - Urad préce,
OSSZ - Okresni sprava socialniho zabezpeceni,

CSSZ - Ceska sprdva socialniho zapezpedeni.
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