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ZAKLADNI UDAJE A KONTAKTY

Rodinné Integrac¢ni Centrum z.s.

Pravni forma: zapsany spolek

Adresa sidla: nam. Republiky 2686, 532 27 Pardubice
Kontaktni misto: Bedficha Smetany 460, 563 O1 Lanskroun

IC: 270 26 728

Bankovni spojeni: 35-4976500267/0100
Telefon: 739 025 071, 733 158 340, 734 283 138
E-mail: info@ric.cz

Web: www.ric.cz

Rodinné Integraéni Centrum bylo registrovano dne 28. 3. 2006 pod ¢. j.

VS/1-1/63723/06-R, zména registrace probéhla dne 31. 8. 20009.
Zména pravni formy z o.s. na zapsany spolek byla realizovana 3. 10. 2016.
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Uvodni slovo feditelky Rodinného Integraéniho Centra z.s.

" Vazeni,

ohlédnu-li se za minulym rokem v Rodinném Integra¢nim
Centru, charakterizovala bych ho jako rokem velmi pFizni-
vym, ale zaroven velmi ndrocnym.

| v roce 2018 jsme pokracovali v poskytovani stavajicich
socidlnich sluzeb. U vsSech sluzeb jsme opét reagovali
na potreby rodin a odborné verejnosti.

Po roce fungovani socialni sluzby socidlni rehabilitace
pro dospélé osoby s poruchami autistického spektra jsme zménili cilovou skupinu - vék
uzivateld sluzeb od 16 do 64 let. Od ledna doslo u sluzby socialni rehabilitace pro osoby
s poruchami autistického spektra ke zvyseni kapacity na 15 klientd.

Kapacita byla také navysena u sluzby rana péce pro rodiny s détmi s poruchami autistic-
kého spektra o rodiny s détmi s poruchami komunikace a socialni interakce na 60 rodin
s détmi. Rana péce byla tretim rokem financovana z individudlniho projektu s nazvem
Rozvoj socialnich sluzeb v Pardubickém kraji.

V navysovani kapacity jsme pokracovali i u socidlni sluzby Socidlné aktivizac¢ni sluzby
pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra, a to z pdvodnich 60 rodin s détmi
s poruchami autistického spektra na 70 rodin.

V roce 2018 se ndm podarilo ziskat finanéni prostredky z Evropské unie, prostfednictvim
IROP a Ministerstva pro mistni rozvoj na nadkup 4 novych automobill pro vsechny
3 socidlni sluzby, coz ndm velmi usnadnilo terénni praci.

Aktivizacni sluzby, integrac¢ni aktivity a doplinkové sluzby byly i v roce 2018 rozmanité,
hojné vyuzivané a velmi zddané. Uskute¢néna byla fada vzdélavacich kurz(, seminafud
a besed pro pedagogické pracovniky a pracovniky v socidlnich sluzbach, realizoval se po-
byt pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra, svoji nabidku rozsifil i klub Acko
- volnoc¢asova aktivita pro déti se specidlnimi potfebami. Zajem se nevyhybal ani nasim
terapiim, a to konkrétné lé¢ebné muzikoterapii a canisterapii.

Velké diky patfi téz zastupcim MPSV, Pardubického kraje, statni spravy, predstavitelim
Statutdrniho mésta Pardubice, Mésta Lanskroun a dal$im méstim a obcim, nadacim, part-
nerdm a dalsim darcdm a sponzorlim, bez jejichz podpory a zdjmu, by nase pocinadni ne-
bylo mozné.

Preji si, aby rok 2019 byl pro nasi organizaci rokem pozitivnim, aby se nam darilo jako do-
posud a abychom byli oporou a podporou nasim klientdm.

/; QUM\—_?’G

Ing. Mgr. Hana Janikova, MBA
Reditelka Rodinného Integraéniho Centra z.s.
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Predmluva

Rodinné Integra¢ni Centrum z.s. (dale RIC) poskytuje od svého vzniku aktivizacni
a integracni aktivity rodindm s détmi za ucelem prevence pred socidlnim vyloucenim
zpUsobenym déletrvajici sociadlni izolaci pfi materské ¢i rodicovské dovolené a pfi ndro¢né
péci o dité/déti se specidlnimi potfebami (déti se zdravotnim postizenim, déti v nahradni
rodinné péci a déti ze sociadlné slabych Ci jinak znevyhodnénych rodin). Dale se zamé&ruje
predevsim na podporu aktivniho tradveni volného c¢asu rodi¢d s détmi a poskytovani
vzdélavacich akci pro rodice, které zvysi jejich osobni potencidl a napomohou jim
k lepSimu uplatnéni na trhu prace.

Od 1. 1. 2012 zaregistrovalo RIC dle zdkona ¢. 106/2006 Sb. o socidlnich sluzbach novou
sluzbu - Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra
(dale PAS) a kombinovanymi vadami (KV) od 1 do 18 let, ktefi maji trvalé bydlisté
na Uzemi Pardubického kraje. Z ddvodu stale se zvysujiciho poctu klientd a jiz nedostacujici
kapacity sluzby, byla od 1. 1. 2015 zfizena nova registrovana socialni sluzba rana péce
(RP) pro rodiny s détmi s PAS ve véku od 1 roku do 7 let. Sluzba socidlné aktivizacni
sluzby (SAS) pro rodiny s détmi s PAS upravila od zacatku roku 2015 cilovou skupinu déti
na vékovou skupinu od 8 do 18 let. Od ledna 2016 byla poté jeste rozsirena cilova skupina
RP na rodiny s détmi s PAS, s poruchami komunikace a socialni interakce.

Od 1. 1. 2017 zridilo RIC socidlni sluzbu pro osoby s PAS ve véku od 16 do 64 let, a to
socialni rehabilitaci.

Soucasné je RIC spoluorganizatorem akci na podporu problematiky poruch autistického
spektra a koordinuje tzv. Pracovni skupinu pro osoby s PAS.

Zastupci RIC se aktivné ucastni i komunitniho planovani socialnich sluzeb v Pardubicich,
Lanskrouné a dalSich méstech Pardubického kraje.

Celorepublikové je organizace zaclenéna do Sité materskych center a pravidelné se ucastni
Regionadlnich setkani Materskych center Pardubického kraje, kde dochazi k ziskavani
a predavani novych zkusenosti a informaci pro rozvoj centra.




N V%
Rodinné
(( /)‘) Integracni

Centrum

Organy Rodinného Integra¢niho Centra

Clenska schize
V roce 2018 se uskutecnila 19. ¢lenskd schize dne 4. 6. 2018.

Vybor

V roce 2018 se uskutecnily 4 schize vyboru, a to ve dnech 5. 3. 2018, 4. 6. 2018, 20. 9. 2018
a 20.12. 2018.

predseda: Mgr. Gabriela Bélkova

mistopredseda: Ing. Mgr. Hana Janikova, MBA

hospodarka: Bc. Hedvika Cempirkova

¢lenové: Mgr. Pavla VlItavskd, Mgr. Bc. et Bc. Martina Votke, Bc. Hedvika Cempirkova

Statutarni zastupci
Mgr. Gabriela Bélkova
Ing. Mgr. Hana Janikova, MBA

Revizni komise
predseda revizni komise: Ing. Jana Cernikova
¢lenové revizni komise: Ing. Katerina Vanyskova, Jana Reznickova
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Aktivizacéni sluzby a integrac¢ni aktivity pro rodiny s détmi a sluzby pro rodice
s détmi se specialnimi potrebami

Poslani

Integrac¢ni Centrum pomaha a podporuje rodiny s détmi zdravymi a rodiny s détmi
a osoby se specidlnimi potrebami, zdravotnim postizenim ¢i socidlnim znevyhodnénim
prostrednictvim integracnich aktivit a aktivizaénich sluzeb.

Cile

Zajisténi prostor pro vzajemné setkavani rodin s détmi a organizovani aktiviza¢nich
sluzeb a integracnich aktivit (programy pro rodice s détmi, kurzy, seminare aj.).

Podpora psychomotorického vyvoje ditéte - ziskani novych schopnosti a dovednosti.

Podpora rodiny jako celku, podpora vzajemnych rodinnych vztahU - spole¢né aktivity
a prozitky.

Integrace, prevence a snizeni rizika socidlni izolace rodic¢l pecujicich o déti zdravé
a déti se specidlnimi potrebami.

Podpora vzdélavani a ziskavani zakladnich socialnich, profesnich a spoleéenskych
dovednosti rodicl a rozsifeni jejich znalosti v oblasti péce o dité.

Spoluprace s organizacemi zabyvajicimi se péc&i o rodinu a dité.

Osvétova c¢innost zamérend na podporu vyznamu rodiny a na péci o déti zdravé
a déti se specidlnimi potfebami: porddani seminard, prednasek, skoleni, vydavani
odbornych a ucelovych publikaci, ¢lankl apod.

Cilova skupina

Déti ve véku od narozeni do sedmi let, u déti se specidlnimi potrebami do 18 let véku.
Rodice celodenné pecujici o dité zdravé nebo dité se specidlnimi potrebami.

Ostatni rodinni prislusnici.
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Poskytované sluzby

Aktivizacni sluzby a integracni aktivity pro rodice s détmi, tzv. tréninkové aktivity (Rodi-
covska skupina + spolec¢na doprovodna integracni aktivita).

Aktivita se sklada ze dvou Casti - Rodicovské skupiny a doprovodné spolecné aktivity.
Prvni prevaznou cast tvori komunitni rodiCovska setkavani na Rodicovskych skupinach,
kde rodice s détmi mohou aktivné resit své problémy a potreby pod vedenim aktivizac-
niho pracovnika nebo socidlniho pracovnika (pripadné dalsiho kompetentniho odborni-
ka na danou problematiku). Druhou ¢ast tvori spole¢né doprovodné integracni aktivity
(cca 30 - 40 minut), kdy pripravuji aktivizaéni pracovnici ve spolupraci s rodici ¢innost
zameérenou na vytvarnou, pohybovou nebo hudebni oblast. Tato spole¢na doprovodna
aktivita je zamérena na stmeleni rodinnych vazeb, zlepseni vzajemnych vztahl, doved-
nosti déti a souc¢asné upevnéni rodicovskych kompetenci a posileni sebevédomi rodicd.

Aktiviza¢ni sluzby a aktivity pro rodice s détmi se specidlnimi potifebami (SP):

e Doprovazeni a péce o osobu se ZP a SP - sluzby kratkodobého hlidani osob
se speciadlnimi potfebami a zdravotnim postizenim, pomoc rodi¢im/pecovatelim
v dobé, kdy se nemohou z jakéhokoli ddvodu (vyFizovani zélezitosti na Uradé, navstéva
lékare, odpocinek od nepretrzité péce) o dité/osobu postarat sami.

« Canisterapie aneb aktivity se psem - konzultace za pfitomnosti psU, kdy pes slouzi
jako zdroj podnétd, motivaci, podpora psychomotorického vyvoje a prostfedek
ke zjednoduseni a urychleni integrace do spolec¢nosti.

. Lécebnd muzikoterapie - terapie, kterad vyuziva hudbu, hlas a rytmus k navozeni
pozitivnich zmén v oblasti télesné, dusevni a emocni.

. Klub ,,Acko“ pro rodiny s détmi se specidlnimi potfebami (mladsi déti).

. Klub ,,Acko“ pro rodiny s détmi se specidlnimi pottebami (starsi déti).

. Rodi¢ovské skupiny + spoleéné doprovodné integracni aktivity.

* Vzdeélavani akreditované i neakreditované.

. Prodlouzeny vikendovy pobyt.

. Priméstsky tabor pro déti s PAS a jejich sourozence.

Osveétoveé akce.

Besedy, workshopy, diskusni skupiny

Byly vzdy vedeny odborniky na dané téma (socialni pracovnici, specidlni pedagogové,
psychologové, terapeuti). Témata, ktera byla v ramci aktivity reSena, se tykala predevsim
téchto oblasti: Vyvoj ditéte a péce o néj, reSeni problémového chovani u ditéte, jak dité
spravné motivovat, fesSeni konfliktd, témata pro rodiny s détmi se specidlnimi potfebami,
zkoordinovani rodinného Zivota a pracovnich povinnosti, aj.

Nasim hlavnim cilem bylo prostfednictvim naSich aktivit a ¢innosti aktivizovat rodice
s détmi a motivovat je k aktivhimu zpUsobu Zivota, nabidnout jim prostor, kde mohli vza-
jemné diskutovat, vzdélavat se a vyuzivat vlastnich schopnosti, dovednosti a znalosti.
Cilem nasi organizace bylo zajistit rodic¢dm s détmi moznost zapojeni se do komunity
rodin v centru a zajistit jim ,,neutradlni paddu“ pro spole¢né rozhovory o rdznych potrebach
a problémech, ke kterym se mohli vyjadfovat sami navzajem, ve spolupraci s aktivizac-
nim pracovnikem, psychologem, lektorem ¢i sociadlnim pracovnikem, ktefi je doprovazeli,
a v pripadé potreby i s dalSimi odborniky.
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Nasi snahou bylo rodi¢e aktivné zapojovat do nabizenych ¢innosti, rozvijet a obnovovat
jejich rodicovské kompetence a profesni schopnosti a dovednosti. Dale jim nase cent-
rum nabizelo zprostfedkovani kontaktl se spole¢enskym prostfedim a zvysSovani zivot-
nich a vychovnych kompetenci (napf. sladovani rodinného a pracovniho zivota, podpora
a nacvik socidlnich kompetenci v jednani na Uradech, pomoc pfi uplathovani prav rodiny,
zvysovani finan¢ni gramotnosti). Rodindm s détmi se specialnimi potfebami (rodindm
s détmi se zdravotnim postizenim a socidlné slabym rodindm) jsme zajistili dostupnost
sluzeb, jejichz prostfednictvim se mohli integrovat do kolektivu svych vrstevnikd. Rodi-
¢e mohli ziskat nové spolecenské vazby a kontakty a déti zlepsit svij psychomotoricky
VYVOj, upevnovat socialni schopnosti a dovednosti a minimalizovat nasledky svého zdra-
votniho postizeni. Sluzby a aktivity probihaly pod vedenim odborného personalu, cen-
trum je vybaveno specidlnimi didaktickymi, kompenzacnimi a stimulaénimi pomUckami
a hrackami. Soucasné i rodindm s détmi zdravymi jsme umoznili kontakt s rodinami s détmi
se specialnimi potrebami.

Ze zpétné vazby od pracovnikl verejné spravy, od spolupracujicich organizaci, ale zejmé-
na z fad rodic¢ byly aktivity RIC velmi bohaté. Nase centrum, diky véem aktivitdm, které
poskytovalo, ziskalo image profesiondlniho materského centra.




N V%
Rodinné
(( /)‘) Integracni

Centrum

Pfehled celoroc¢nich pravidelnych aktiviza¢nich sluzeb a aktivit véetné statistik
Casova dotace aktivity (¢etnost aktivit - tydenni, mésiéni)
OtevfFeno RIC - 5 dni v tydnu, aktivity denné.

PO odpoledne - rodi¢ovska skupina zamérena na vzdélavani rodica;

uT 2x odpoledne (vyuziti prostor i spolupracujici organi;ace vzhledem k velkému
poctu Ucastnikd) - integracni aktivity pro mladsi déti - Ac¢ko;
ST odpoledne - integra&ni aktivita pro starsi déti - A¢ko;

CT odpoledne vyhrazeno pro Canisterapii aneb aktivity se psem pro osoby se ZP
a SP: individudlné - PO - PA 8,00 - 20,00 hodin;

PA dopoledne - rodi¢ovskad skupina s hudebni aktivitou;

+

Doprovazeni a péce o dité se zdravotnim postizenim: pribézné pondéli - nedéle od 7,00
- 22,00 hod.

Muzikoterapie, Canisterapie, Arteterapie: individudlné - PO - PA 8,00 - 20,00 hodin.
Prodlouzeny vikendovy pobyt - 1x za rok 2018, 20 rodin s 23 détmi s PAS.

Dva priméstské tabory pro déti s PAS a jejich zdravé sourozence - tydenni o prazdninach:
- 1. skupina 6 déti s PAS ve véku 8 - 17 let a 2 zdravi sourozenci
- 2. skupina 3 déti s PAS

Vzdélavani, workshopy, diskusni skupiny, pfednasky, besedy, seminafre, konference.

Osvétové akce.

Pocty akci:

Rodi¢ovské skupiny zamérené na vzdélavani 6
Integraéni aktivita - Acka 77
Rodicovskeé skupiny s hudebni aktivitou 36
Jednorazové aktivity, osvétoveé aktivity 32
Vzdélavani 44
Canisterapie 174
Muzikoterapie 209
Doprovazeni a péce o osobu se ZP, SP na 1 asistenta 635
Prodlouzeny vikendovy pobyt 1

= \/yroCni zprava za rok 2018 9
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Navstévnost:

Rodicovské skupiny zamérené na vzdeélavani 46
Integracni aktivita - Acka 559
Rodicovské skupiny s hudebni aktivitou 463
Jednorazové aktivity, osvétové aktivity 1221
Vzdélavani 403
Canisterapie 731
Muzikoterapie 486
Doprovazeni a péce o osobu se ZP a SP 2 476
Prodlouzeny vikendovy pobyt 74

Pocet fyzickych osob:

Rodicovské skupiny zameérené na vzdélavani 43
Integra¢ni aktivita - Acka 25
Rodi¢ovské skupiny s hudebni aktivitou 31
Jednorazové aktivity, osvétové aktivity 309
Vzdélavani 31
Canisterapie 253
Muzikoterapie 192
Doprovazeni a péce o osobu se ZP a SP 107
Prodlouzeny vikendovy pobyt 74

VSechny uvedené aktivity a ¢innosti mély preventivni a podpudrny charakter pro cilovou
skupinu - rodiny s détmi a byly jimi hojné vyuzivané. Aktivity a c¢innosti pro rodiny
s détmi zdravymi a rodiny s détmi se specidlnimi potfebami byly vybirané dle jejich zajmu
a jejich poptavky. Ze zpétnych vazeb od rodi¢l, prarodi¢d, matek/otcd samozivitell
atd. vyplynul velky zajem o uUcast na aktivitdch RIC, vnimali smysl realizovanych aktivit
a ¢innosti a chvalili si pristup a odbornost pracovnikd RIC. Hlavni cil vsech aktivit projektu
- aktivizovat, zapojit a motivovat rodiny s détmi - byl splnén.

Veskeré realizované aktivity byly v souladu se Strednédobym planem rozvoje sluzeb
Pardubického kraje na obdobi 2016 - 2018, s akénimi plany komunitniho planovani
na Uzemi mésta Pardubic. Sluzby navazovaly na dalsi sluzby v regionu, byly duilezitou
soucasti v ramci sitovani sluzeb v Pardubickém kraji. Rodinné Integra¢ni Centrum rozsitilo
své rady odbornikd, ktefi zajisti kvalitni a efektivni prostor pro diskuzi a sdileni zkusenosti
z praxe rodica.
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Rana péce pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra, poruchami komunikace
a socialni interakce

Poslani

Poslanim socidlni sluzby Rana péce pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra,
s poruchami komunikace a socialni interakce je zajisténi v€asné, komplexni a intenzivni
pomoci a podpory rodiné a dalSim pecujicim osobam. Aktivizaci a poskytovanim odbor-
nych sluzeb dojde ke zkvalitnéni Zivota rodiny a jejiho zaclenéni do pfirozeného socialni-
ho prostredi.

Cile sluzby

e Posileni schopnosti a dovednosti rodin k samostatnému zvladani naro¢nych a krizo-
vych situaci.

e Zprostredkovani vzajemného setkdavani a sdileni.
. Podpora spoluprace mezi rodinou a organizacemi.

 Podpora psychomotorického a socialniho vyvoje ditéte.

Cilova skupina

Rodiny s jednim nebo vice détmi ve véku od 1 do 7 let v€etné s poruchami komunikace
a socidlni interakce, zejména s diagnostikovanymi poruchami autistického spektra
nebo s podezrenim na PAS ve fazi diagnostiky, které maji bydlisté na uzemi Pardubického
kraje.

Poskytované cinnosti

e Poradenstvi v oblasti funkénich rodinnych a vrstevnickych vztaha.

. Poskytovani informaci a podpora rodiny pri prijeti diagnozy.

. Individualni a skupinové psychoterapie a psychologické konzultace.

e Poradani pobytl pro rodiny s détmi.

. Skupinova setkavani (rodicovska, sourozenecka skupina).

«  Zprostredkovani kontaktl, nabidka volno¢asovych a integrac¢nich aktivit.

. Podpora a doprovazeni pfi jednani s prislusnymi institucemi.

. Mezioborova setkavani spolupracujicich organizaci.

. Poradenstvi v oblasti Upravy domaciho prostredi pro déti s PAS (struktura a vizualizace).
* Poradenstvi v oblasti funkéni komunikace.

. Individualni a skupinové nacviky socialnich a komunikacnich dovednosti.

. Poskytovani informaci a podpory v nacvicich sebeobsluznych dovednosti.

« Vytvéreni a zapUjcovani didaktickych, stimula¢nich pomCcek a odborné literatury
o PAS do domaciho prostredi.

. Individualni komunikacni terapie.
«  Zprostredkovani prednasek a semindrd pro rodice déti s PAS.
e Sociadlné pravni poradenstvi.

. Videonacvik interakci.
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Kapacita sluzby

Sluzba byla kapacitné omezena pro 60 rodin s détmi s PAS, s poruchami komunikace
a socialni interakce z Pardubického kraje.

Formy poskytovani

Terénni - pfimo v rodiné (prfirozeném prostredi klientd) a dale dle pfani a potfeb rodin
s détmi.

e Ambulantni - v sidle a kontaktnim misté Rodinného Integra¢niho Centra.

Rodiny s détmi mohly vyuzivat a libovolné kombinovat obé formy poskytovani sluzby.

Sluzba byla poskytovana bezplatné.

V roce 2018 vyuzivalo sluzbu 86 rodin s détmi s poruchami autistického spektra, poru-
chami komunikace a socidlni interakce v poctu intervenci 1351 a 708 kontakt(. Probéhlo
celkem 62 skupinovych aktivit. Déti s PAS absolvovaly v pribéhu roku 28 setkdni komu-
nika¢ni terapie.

= \/yroéni zprdva za rok 2018 13
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Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra

Poslani

Poslanim socidlni sluzby SAS pro rodiny s détmi s PAS je zajisténi komplexni pomoci
a podpory rodiné a dalsim pecujicim osobam. Aktivizaci a poskytovanim odbornych
sluzeb dojde k rozvoji specifickych schopnosti a dovednosti uzivatele sluzby, ke zlep-
Seni podminek pro vzdeélavani a ke zvySeni moznosti uplatnéni v prirozeném socialnim
prostredi.

Cile sluzby

e Posileni schopnosti a dovednosti rodin k samostatnému zvladani naro¢nych a krizo-
vych situaci.

*  Zprostredkovani vzajemného setkavani a sdileni.
. Podpora spoluprace mezi rodinou a organizacemi.

. Podpora psychomotorického a socidlniho vyvoje ditéte.

Cilova skupina

Rodiny s jednim nebo vice détmi ve véku od 8 do dovrsenych 18 let s diagnostikovanymi
poruchami autistického spektra nebo s podezienim na PAS ve fazi diagnostiky, které maji
bydlisté na Uzemi Pardubického kraje.

Poskytované cinnosti
e Poradenstvi v oblasti funkénich rodinnych a vrstevnickych vztaha.

. Poradenstvi a podpora rodiny pfi hledani reseni zvladani problémového chovani
ditéte.

. Individualni a skupinové psychoterapie a psychologické konzultace.

. Poradani pobytl pro rodiny s détmi.

e Skupinova setkavani (rodicovska, sourozenecka skupina).

«  Zprostredkovani kontakt(, nabidka volno¢asovych a integrac¢nich aktivit.

. Podpora a doprovazeni pri jednani s prislusnymi institucemi.

. Mezioborova setkavani spolupracujicich organizaci.

. Poradenstvi v oblasti Upravy domaciho prostredi pro déti s PAS (struktura a vizualizace).
* Poradenstvi v oblasti funkéni komunikace.

. Individualni a skupinové nacviky socialnich a komunikacnich dovednosti.

. Poskytovani informaci a podpory v nacvicich sebeobsluznych dovednosti.

« Vytvéreni a zapUjcovani didaktickych, stimula¢nich pomCcek a odborné literatury
o PAS do domaciho prostredi.

. Individualni komunikacni terapie.
«  Zprostredkovani prednasek a seminarQ pro rodi¢e déti s PAS.
e Socidlné pravni poradenstvi.

. Videonacvik interakci.

14
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Kapacita sluzby

Sluzba byla kapacitné omezena pro 70 rodin s détmi s PAS z Pardubického kraje.
Formy poskytovani

e Terénni - pfimo v rodiné (prfirozeném prostredi klient() a dale dle pfani a potfeb rodin
s détmi.

e Ambulantni - v sidle a kontaktnim misté Rodinného Integra¢niho Centra.
Rodiny s détmi mohly vyuzivat a libovolné kombinovat obé formy poskytovani sluzby.

Sluzba byla poskytovdna bezplatné.

V roce 2018 vyuzivalo sluzbu 77 rodin s détmi s poruchami autistického spektra.
Celkové bylo v rodinadch poskytnuto 1542 intervenci a 623 kontaktl. Probéhlo celkem 81
skupinovych aktivit.

= \/yroéni zprdva za rok 2018 15
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Socialni rehabilitace pro dospélé osoby s poruchami autistického spektra

Poslani

Poslanim Socidlni rehabilitace pro osoby s poruchami autistického spektra je zajisté-
ni ¢innosti smérujicich k dosazeni co nejvyssSi mozné miry samostatnosti, nezavislosti
a sobéstacnosti. Poskytovanim odbornych sluzeb dojde k rozvoji specifickych schopnosti
a dovednosti, k vytvareni spolec¢ensky zadoucich navykd uzivatele sluzby a ke zvyseni
moznosti uplatnéni v pfirozeném socidlnim prostredi.

Cile sluzby

. Rozvijeni socidlnich a komunikacnich dovednosti. Podpora pfi vychovnych,
vzdélavacich a aktiviza¢nich ¢innostech.

*  Vedeni osob s PAS k sobéstacnosti a smysluplnému traveni volného casu.
e Vytvareni podminek pro uplatnéni osob s PAS na trhu prace.

e Posileni schopnosti a dovednosti osob s PAS k samostatnému zvladani narocnych
a krizovych zivotnich situaci.

e Ochrana prav osob s PAS.

Cilova skupina

Osoby ve véku od 16 do 64 let s diagnostikovanymi poruchami autistického spektra
nebo s podezrenim na PAS ve fazi diagnostiky, které maji bydlisté na uzemi Pardubického
kraje.

Poskytované cinnosti

e Podpora a pomoc pfi zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim.
* Poradenstvi v oblasti funkéni komunikace.

. Poskytovani podpory v nacvicich sebeobsluznych dovednosti.

. Pomoc pfri hledani vhodného pracovniho uplatnéni na trhu prace.

. Poradenstvi v oblasti rodinnych, vrstevnickych a mezigenera¢nich vztahu.

. Individualni a skupinové psychologické konzultace.

. Podpora a doprovazeni pri jednani s prislusnymi institucemi.

* Mezioborova setkavani spolupracujicich organizaci.

. Poradenstvi v oblasti Upravy domaciho prostredi pro osoby s PAS (struktura a vizu-
alizace).

. Individualni a skupinové nacviky socialnich a komunikacnich dovednosti.

e Vytvareni a zapUjcovani didaktickych, stimulacnich pomUcek a odborné literatury
o PAS do domaciho prostredi.

«  Zprostredkovani prednasek a seminara.

e Socialné pravni poradenstvi.

*  Videonacvik interakci.

. Pomoc pfi uplatnovani prav a opravnénych zajmod.
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Kapacita sluzby

Sluzba byla kapacitné omezena pro 15 osob s PAS z Pardubického kraje.
Formy poskytovani

«  Terénni - pfimo v prirozeném prostredi klientl a dale dle prani a potfeb dospélych
osob s PAS.

. Ambulantni - v sidle a kontaktnim misté Rodinného Integrac¢niho Centra.

Dospélé osoby s PAS mohly vyuzivat a libovolné kombinovat obé formy poskytovani
sluzby.

Sluzba byla poskytovana bezplatné.

V roce 2018 vyuzivalo sluzbu 18 dospélych osob s poruchami autistického spektra.

Celkové bylo poskytnuto 846 intervenci, 355 kontaktl(. Probéhlo 34 skupinovych aktivit.

= \/yroéni zprdva za rok 2018 17
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Dubnové aktivity k celosvétovému Dni autismu

Druhy duben je dnem, ktery je znamy jako svétovy den porozuméni autismu. PFi této
prilezitosti probihd kazdoroéné& mnoho akci napfi¢ celou Ceskou republikou, které ndm
maji pripomenout autismus jako takovy. Cely duben se v Pardubicich a dalsich méstech
Pardubického kraje nesl ve znameni modré barvy, kterd je barvou komunikace, a ktera
symbolizuje chapani, sdileni a porozuméni autismu verejnosti. Slovo modra se v kontextu
poruch autistického spektra (PAS) sklonuje snad ve vSech padech a proto neni divu, ze se
modra barva dala vidét i v mnoha ndzvech doprovodnych akci.

LIGHT IT UP BLUE - celorepublikovd kampan ,,ROSVITME SE MODRE*

V noci ze dne 1. na 2. dubna se do celorepublikové akce , Rozsvitme se modre” zapojilo
mnoho organizaci, instituci primo z Pardubic, ale také z celého Pardubického kraje. Budovy,
které svitily modre, byly napf. Rodinné Integracni Centrum, Lentilka - integracni sSkolka
a rehabilitaéni centrum, radnice mésta Pardubic, Vychodoé&eské divadlo, CSOB Pojistovna,
Krajsky Ufad Pardubického kraje, Tipsport Arena, Univerzita Pardubice, SPZS Chrudim, ZS
a PS Svitadni, o.p.s., Denni staciondf Slune&nice Pardubice, Domov pod hradem Zampach,
Morovy sloup v Chrudimi atd.

Dal$i podporu v podobé modrého obleceni, modrych doplnkd realizovala Kavarna
Panorama. Do ,modrého dne” se zapojila i spousta materskych Skolek a zakladnich skol.

Plakaty a programy o aktivitach ke Dni autismu byly umistény:

Sokol Pardubice, Knihovna Pardubice, Infocentrum Pardubice, Krajsky urad Pardubického
kraje, Magistrat mésta Pardubice, Turistické centrum, Vychodoceské divadlo Pardubice,
Atrium Paladc, AQUA centrum, Univerzita Pardubice, Dim hudby, spolupracujici organizace
ze socidlnich sluzeb, MS a ZS Pardubice, Krajskd nemocnice Pardubice, obchodni centrum
Grand, restaurace Panorama, atd.

Spoty o aktivitach ke Dni autismu byly nahrany Vychodoceskym divadlem, hercem
panem Pavlem Novotnym a byly od 23. 3. 2018 postupné uverejnovany v pravidelnych
intervalech v Atrium Paldc a TIPSPORT ARENE Pardubice.

NA 51 MISTECH V PARDUBICICH + 15 MISTECH V LANSKROUNE BYLY UMISTENY
PLAKATY A PROGRAMY (VYLEPNI MISTA).

Modry pravod

Modry privod na podporu osob s poruchami autistického spektra zbarvil dne 4. 4. 2018
Pernitynské ndmésti a tfidu Miru do modré barvy, barvy komunikace. Sesty roé¢nik
zaznamenal Ucast cca 500 ucastnikd, ktefi osobné prisli vyjadrit soundlezitost s détmi
a dospélymi s autismem. Doprovod bubnd dvou bubenikl z Konzervatofe Pardubice
rozpohyboval privod a umocnil tak zazitek z celé akce. Na zavér jsme spole¢né vypustili
pfes 1000 modrych baldnkd pfed CSOB Pojistovnou, coz bylo vyvrcholenim osvétové
aktivity k celosvétovému dni autismu.
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Ucast na pravodu (kromé rodicl a déti s PAS, Rodinného Integraéniho Centra,
Mgr. Jakuba Rychteckého - ndméstka primatora mésta Pardubice), napf.: Integracni skolka
a rehabilitaéni centrum Lentilka, ZS Stafikova, MS Na Trisle, ZS A. Krause, MS Motylek,
ZS Do Nového, MS Kaminek, ZS Pardubice - Spotilov, ZS a MS Klas Pardubice - Rosice,
MS Duha Pardubice - Popkovice a Staré Civice, ddle pracovnici a klienti sluzeb: Domov
pod Kunkou, Slunecnice, Specialni a praktickd skola Svitani, Mirea, Stredisko rané péce.

Modry prdvod se konal i v Lanskroung, a to dne 5. 4. 2018. U&astnici se sesli na ndmésti
J. M. Markd v 9,00 hodin. Pro $koly a Sirokou verejnost byl pfipraven kulturné vzdélavaci
program s tématikou poruch autistického spektra. U¢ast byla hojna, 300 dospélych a déti
prislo podpofrit akci ke Svétovému dni autismu.

Benefice - MATTRIX - Matéjuv svét pocditacové grafiky

Byl to vyjimecny patek 13. 4. 2018. Na pardubickém zadmku se seslo vice jak 70 nadsenych
Ucastnikl prodejni benefice - zavérecné akce projektu MATTRIX - Matéjdv svét pocitacové
grafiky, jejiz polatek se datuje do brezna lonského roku. Rodinné Integracni Centrum,
jehoz je Matéj Krouzil klientem, spolec¢nymi silami podali individualni grantovou zadost
do projektu Burza filantropie v Pardubicich. Donatory projekt oslovil a ti ho finan¢né
podporili. Pak uz nas vsechny c¢ekala dlouhd cesta, na jejimz konci stoji stastny Matéj
na zacatku své profesni kariéry.

Cilem projektu,,MATTRIX - Matéjlv svét pocitacové grafiky“ bylo ukdzat moznostiuplatnéni
osob s poruchami autistického spektra, které jsou ¢asto vyjimecné ve svych znalostech
a schopnostech a dokazou dosdhnout Uspéchu v rdznych oborech, nejen technickych,
ale i uméleckych. Protoze vsSak mivaji schopnosti socidlni integrace, zarazeni mezi
vrstevniky a obecné do lidské spoleé¢nosti omezené, nejsou schopni tuto ,vyjimecnost”
dostatecné dobre ,prodat”. Chtéli jsme také Siroké verejnosti ukazat, jak vidi a prozivaji
okolni svét lidé na spektru.

Béhem celého projektu bylo vytvofeno 11 obrazl formou pocitacové grafiky, které
nasledné zhlédlo mnoho lidi v rdmci putovnich vystav. U¢astnici si mohli zakoupit také
trika s Matéjovymi motivy, ktera byla do 13. 5. 2018 v prodeji a objednat si je mohli zdjemci
pres internetové stranky Rodinného Integraé¢niho Centra.

Kouzelnou atmosféru vytvorily zpévacky Bara Brodni¢kova a Martina Sikorova, svoji
prvotinu do svéta vypustil také RIC PIC band slozeny ze vSech zaméstnancl Rodinného
Integracniho Centra s pisni Hlida¢ krav od Jaromira Nohavici. A protoze toto datum
nebylo vybrano nahodné, ale v tento den se Matéj pred dvaceti lety narodil, byla tato
pisen zaroven pisni narozeninovou. Vytézek z benefice bude pouzit pro dalsi klienty
socialni rehabilitace, konkrétné na 17letého chlapce s Aspergerovym syndromem, ktery
nadherné foti.

Vyborny catering, ktery pohladil veskeré smyslové burnky, nam pripravily Mazané matky.
Krasnymi slovy celou benefici provazela moderatorka Stanislava Lavrovic.

Velké podékovani prislo na zavér také od maminky Matéje. Od c&lovéka, bez kterého
bychom se jako organizace s Matéjem nepotkali a ktery vydal neskutecné mnozstvi energie
na to, abychom cely projekt vymysleli, pfrihlasili, zrealizovali a dotahli do Uspésného konce.
,Chtéla bych Vam za to vSechno podékovat, protoze nebyt Vas, tak by nikdy Matéj takhle
nadherné svoje dvacetiny neoslavil, protoze co vic mohl dostat, nez obdiv, potlesk, uznani
ajesté v takové megadavce. A zdroven byl obklopen lidmi, ktefi ho maji radi, fandi mu, jsou
mu naklonéni a je jich tolik - to je pro néj, ktery ve svém Zivoté samotari téméer nepoznany
a fantasticky zazitek”, rika Jana Krouzilovda, maminka Matéje.
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Vzdélavani pro rodice déti s PAS a odbornou vefejnost

Dne 17. 4. 2018 od 9,00 do 16,00 hodin jsme realizovali jednodenni kurz pro 15 uc¢astnikl
s nazvem Specifika smyslového vnimani u déti s autismem a strategie jeho rozvoje
(lektorka PaedDr. Jana Hrc¢ova, Ph.D.). Smyslové vnimani a zpracovani podnétd je
témér u kazdého ditéte s autismem, Aspergerovym syndromem a dalSimi pervazivnimi
vyvojovymi poruchami pozménéno nebo narusSeno. Zmény ve smyslovém vnimani
a zpracovani podnétd mohou vyustit do rGiznych problému ve $kole, ale rovnéz v bézném
zivoté mlze dochdazet k rliznym nestandardnim reakcim a projevim chovani. Na kurzu se
Ucastnici dozvédéli, jaké odliSnosti jsou ve vnimani u déti s autismem a jakymi specifickymi
metodami lIze smyslové vnimani rozvijet. Lektorka se vénovala moznostem, jak podpofrit
smyslové vnimani v bézném prostredi, v béznych aktivitach, jak je strukturovat, jak nastavit
prostredi vyhovujici senzorickych potrebam ditéte, pripadné jaké techniky zvolit na jeho
zklidnéni, doslo-li ke vzniku problémové situace, pretizeni ditéte nebo kdyz dité reaguje
uzkostné.

E?ne 25. 4. 2018 od %OO do 16,30 hodin probihal vyzadany kurz HANDLE - stupen 1 -
Uvod do HANDLE PRISTUPU (lektofi - Mgr. Jana Baptie a Mgr. Paul Baptie, Handle
instruktofi a praktici). Celkem se zUcastnilo 17 posluchacu.

HANDLE® (holisticky prFistup k neurovyvoji a efektivité uceni) je neurovyvojova terapie,
kterd vychdzi z poznatkd o plasticité mozku a vlivu stresu na uceni. Prostfednictvim
organizovaného pohybu a stylu interakce se snazi organizovat nervovy systém, omezit
stres a podporit proces uceni v kazdém véku. Hleda takové formy aktivity, které jsou
pro ¢&lovéka pfijemné, motivujici a pokud mozné zdbavné. Ugastnici se sezndmili
se zdkladnimi principy tohoto pristupu. Naucili se nékolik efektivnich, praktickych
a jednoduchych, ale neurologicky komplexnich aktivit, které mohou pomoci pri vytvareni
pevnych zakladd pro uceni a fungovani v kazdodennim Zivoté.

Dne 26. 4. 2018 se v kontaktnim misté Rodinného Integracniho Centra uskutecnilo
vzdélavani s ndzvem Zakladni principy a specifika prace/vzdélavani déti s PAS (lektorka
Mgr. Jaromira Stankova).

Cilem kurzu bylo seznamit ucastniky s obecnymi pravidly pfi vychové a vzdélavani déti
sPAS.U&astnicikurzuse sezndmilis principy metodiky strukturovaného uéeni. Zodpovézeny
byly otdzky Jak individualné pfistupovat ke klientovi/zadkovi? Jak strukturovat prostredi,
Cas, ¢innosti? Jak dulezitd je vizualizace u zadka s PAS? Jaky smysl ma motivace a jak
dité/zdka motivovat? Lektorka pouzivala béhem kurzu zazitkové a interaktivni metody,
fotografie a videozaznamy s ukdazkami metod strukturovaného uceni.

Diky akcim porddanym k prilezitosti svétového dne autismu se poruchy autistického
spektra dostavaji pomalu ale jisté do povédomi Siroké verejnosti. Kazdorocni pfipominani
autismu touto cestou vnimame velmi pozitivhé vzhledem k pochopeni odliShosti osob
s PAS, které okoli pfilis Casto neakceptuje. Odborné predndsky vénované problematice
PAS jsou pak uzite€cné nejen pro rodice, ale také pro odborniky, ktefi ¢asto podobné
akce vyhledavaji. U¢ast na vsech aktivitach byla velka, ze zpétnych vazeb od rodi¢q,
spolupracujicich organizaci a odbornikl vyplyva velka spokojenost.
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Rodinné Integra¢ni Centrum z.s. ma 4 nové automobily - aneb modra je nase barva

Dne 10.5.2018 si pracovnici Rodinného Integracniho Centra prevzali od vybraného
dodavatele - AUTO IN s.r.o. Pardubice - 4 nové osobni automobily FORD FIESTA, které
slouzi k poskytovani terénnich sluzeb rodinam s détmi a osobam s poruchami autistického
spektra.

Finanéni prostredky se podarilo ziskat z programu Integrovaného regionalniho operacniho
projektu (ndzev projektu - Zefektivnéni poskytovani terénnich sluzeb rodindm s détmi
s PAS, PK a S| na uzemi Pardubického kraje).

Relaxac¢né zazitkovy pobyt pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra

Rodi¢e béhem vikendového pobytu absolvovali v dopolednich i odpolednich hodinach
socialné psychologické hry a aktivity. Vecerni ¢as mohli stravit spoleénym posezenim,
v sobotu navic obohaceném o posezeni u taboradku spojené s opékanim burtl a zpévem.
Pomohlo jim to tak zapomenout na vsedni starosti, odreagovat se a ziskat tolik potfebné
fyzické i psychické sily na naslednou péci o dité s PAS. Mohli se vénovat také jeden
druhému a prozit par hodin bez naroc¢né celodenni péce o dité s PAS s védomim, ze je
o jejich déti dobre postardno, a ze také zaziji aktivni a zadbavny den. Zaroven mohli také
stravit i ¢as se zdravymi sourozenci déti s PAS, ktefi byvaji velmi Casto oSizeny o jejich
pozornost a péci.

Pro déti s PAS ai sourozence bez handicapu byly pfipraveny skupinové aktivity (skupinové
soutézni aktivity, malovani na triko apod.), diky nimz za podpory asistentd mohly rozvijet
nejen socialni a komunikaéni dovednosti, ale trénovat i motorické schopnosti a dovednosti.
Asistenti se détem vénovaliindividualné, dle moznosti ditéte ho podporovaly v komunikaci
s ostatnimi vrstevniky a motivovaly je k zapojovani do skupinovych ¢innosti.

Ani déti nebyly oSizené o velerni aktivitu a do no¢ni hry se prekvapivé zapojily témér
vsechny.

Rodina Svarcrovych:

Uz Ctvrtym rokem se ucastnime vikendovych pobytli s rodinami s détmi s PAS. Diky
CSOB Pojistovne a Rodinnému Integracnimu Centru.

Pro nds a nase déti jsou tyto vikendové pobyty strasné dulezité. Je to nejlepsi vikend
z celého roku, plného starosti. Vzdy se téSime na bdjecny pobyt piny bojovek, jak pro nas
rodice tak i pro déti.

Letosni pobyt se konal na tabofe Balda, ktery je bezkonkurencni. Taborové prostiedf
uprostred lesu, uzasny prostor s ohnistém, bazénem a chati¢kami.

CSOB Pojistovna pro nds prichystala jako vzdy celodenni bojovky. Déti diky Rodinnému
Integracnimu Centru byli s asistenty, ktefi se o nase déti profesionalné starali a také s nimi
soutézili.

| kdyZz nas v patek zastihla bourka, pocasi nam pralo.

Moc bych chtéla podékovat rodic¢um, ktefi na pobyt také jeli. Nejvic bych chtéla podékovat
CSOB Pojistovné. Moc dékujeme, za Vas pobyt na tabore Balda. Za Vasi péci o ndas
a nase déti. Za VVasi pohostinnost a energii, kterou jste n@'m predavali. Podekovani patii také
Rodinnému Integracnimu Centru, které nam pobyt s CSOB Pojistovnou zarfidilo. Chvalim
také asistenty, byli jste skvéll.

Co ndm pobyt davd: nové kamarddy z CSOB Pojistovny, pocit zapomenuti Ze mame
autistické dité, uzit si jeden druhého bez déti.

Odvezli jsme si opét krasné zazitky, které zustanou v nasich srdcich.”
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Rodina Hajkovych:
,Dobry den pani Janikova,

urcité bych chtéla moc podékovat za organizaci préazdninového pobytu. VVzdy si ho velmi
uzijeme a détem se nechce domd. Uz nyni se tési na dalsi ;) Je to opravdu skvély oddych.
Byli jsme nadseni a obdivujeme nasazeni organizatord. Takovad podpora nam moc pomaha
a vzajemné sdileni nasich malych i velkych trapeni také hodné ulevi.

Jesté jednou dékujeme!”

iRy
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Slavnostni benefice

Benefice k ukonceni projektu putovni vystavy ,,Fléra o¢ima autisty*

V patek 23. 11. 2018 se od 17,00 do 19,00 hodin v prostorach Terminalu Jana Kaspara
LetiSté Pardubice konala slavnostni benefice k ukonceni projektu putovni vystavy , Flora
oCima autisty”.

V prabéhu benefi¢niho vecera probihala vernisaz fotografii 17letého klienta sluzby Socialni
rehabilitace pro osoby s poruchami autistického spektra Kennetha Paula Packard - Haase.

Ucastnici benefice si mohli v rdmci nahldsené verejné sbirky Rodinného Integraéniho
Centra z.s. zakoupit nékterou z 37 vystavovanych fotografii, a to ve 3 rlznych formatech.
Na misté byla po cely vecer i pokladnicka, jejiz vytézek bude ze 100 % vyuzit pri podpore
a rozvoji aktivit osob s poruchami autistického spektra.
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Zazemi spolec¢nosti

Sidlo Rodinného Integra¢niho Centra bylo do 31. 7. 2018 na adrese Prodlouzena 278,
530 09 Pardubice. Od 1. 8. 2018 sidli organizace na nové adrese: ndam. Republiky 2686,
532 27 Pardubice.

Budova je umisténa v centru mésta Pardubic v blizkosti ulice tfidy Miru. Jedna se o misto
s vybornou dopravni dostupnosti autobusové i trolejbusové dopravy, s moznosti parkova-
ni osobnich automobill (po zaplaceni parkovaciho poplatku).

Hlavni vchod do budovy se nachdzi v ulici Jindrisska. Sidlo organizace je viditelné ozna-
¢eno tabuli po pravé strané nahore pred hlavnim vchodem do budovy. Dvere u hlavniho
vchodu jsou uzamcené. K dispozici je zvonek s ndzvem organizace, pomoci néhoz za-
meéstnanci RICu zptistupni navstévé/klientlim vstup do vstupni haly. Sidlo RIC se nachazi
ve 3. nadzemnim podlazi (resp. 2 patro - vytah) o celkové vymeére prostor 260 m?2. Vyuzit
Ize schodisté ¢i vytah. Ve 3. nadzemnim podlazi (resp. ve 2. patfe) vpravo se nachazeji
prosklené vstupni dvere (oznac¢eny logem, ndzvem organizace, provozni dobou a kontak-
ty na pracovniky) opatfeny zvonkem, kterym se privola pracovnik. Po vstupu do chod-
by se po pravé strané nachazi sanitarni ¢ast - WC pro klientky - Zeny, uklidova mistnost
a sklad s archivem. Pfi prdchodu smérem do hlavni ¢asti prostor se po pravé strané na-
chazi socidlni zarizeni pro klienty - muze. V chodbé jsou umistény lavice s vésaky, které
slouzi na odkladani Satstva a obuvi. Po levé strané chodby se naléza herna, jejiz soucasti
je individudlni mistnost, ktera slouzi jak klientim socidlnich sluzeb, tak i klientdm aktivi-
zacnich sluzeb ¢&i integrac¢nich aktivit. Na konci chodby jsou dalsi prosklené dvere opatre-
né kouli (uzamknuté), které umoznuji vstup do kancelafi pracovnik( a dalsim mistnostem
RIC. Hned za dvermi je uvitaci hala s moznosti vyuziti posezeni pro navstévy a klienty
RIC. Z této malé haly je mozné vstoupit do kanceldre reditelky RIC (oznaceno jmenov-
kou) a kuchynky pro pracovniky. Z haly Ize vstoupit do 2 velkych oznac¢enych kancelari
sociadlnich pracovnikl sluzeb socidlni rehabilitace, rana péce a socidlné aktivizac¢ni sluzby,
projektového manazera a ekonoma. Z jedné z této kanceldre pracovnikl je mozné vstou-
pit do mistnosti, kterd se vyuziva jako prostor pro psychologické, psychoterapeutické,
nacvikové, komunikacni, konzultaéni ¢innosti s klienty RIC. Z haly je téZ moznost vstupu
do Skolici/nacvikové mistnosti, kterd slouzi predevsim pro vzdélavani pracovnikl a Siroké
verejnosti, ale i pro potreby klientd sluzeb RIC. Tato mistnost je vybavena stoly, Zidlemi,
flipchartem, tabuli a dataprojektorem. V rohu mistnosti je umisténa tréninkova kuchyrka
pro klienty RIC, kterd je vyuzivdna také béhem prednasek, besed a workshopt ucastniky
vzdeélavani. Za Skolici mistnosti se nachazi relaxa¢ni snoezelen, samostatné socialni zafri-
zeni pro pracovniky RIC se sprchou a umyvadlem.

Prostory sidla RIC jsou reSeny bezbariérové. Kancelare jsou vybaveny pocitaci s pripoje-
nim k internetu, tiskarnami a uzamykatelnymi skrinémi.

Prostory v ulici Prodlouzena 278, 530 09 Pardubice, byly i nadale vyuzivany pro muziko-
terapii a canisterapii.
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Kontaktni misto Rodinného Integra¢niho Centra je na adrese Bedficha Smetany 460,
563 01 Lanskroun.

Kontaktni misto se nachdzi v budové ZS Smetanova Lanskroun. M& samostatny vchod.
Misto je viditelné oznaceno ceduli na budové, vedle vstupnich dveri. Vlastnikem budovy
je Mésto Lanskroun. Kontaktni misto disponuje celkovou plochou 81 m2

Vstup do kontaktniho mista je po kamennych schodech, na kterych jsou umistény sklapéci
liziny, které zajistuji bezbariérovy pristup. Na schody navazuje vstupni chodba oddélena
zamykatelnymi dvermi. V chodbé je umistén plynovy kotel. Z hlavni chodby se dostaneme
na WC pro zaméstnance. Dal$imi dvefmi je mozné vejit do kanceldre pracovnikd. V této
kancelari najdeme c¢tyri stoly se ¢tyrmi zidlemi, uzamykatelné skfiné na administrativu
a klientskou dokumentaci, tiskarnu a vésdkovou sténu. S chodbou a kanceladfi pracovnikl
sousedi bezbariérové socidlni zarizeni, které tvori dvé WC (1 mensi pro déti, jedno WC
upravené pro osoby s handicapem - s madly), bezbariérovy sprchovy kout a umyvadlo.
Vlevo od schodisté vchazime do nacvikové mistnosti spojené s nacvikovou kuchynkou,
ve které je kromé kuchynské linky i mikrovinna trouba, pracovni plocha, umyvadlo a varna
konvice, nechybi zde bézné kuchynské nacini. V nacvikové mistnosti najdeme deset zidli-
¢ek a dva velké stoly. Tato mistnost je oddélena pojizdnymi kridly od herny, v niz je umis-
téna skfin na hracky a didaktické pomucky, dvé relaxaéni kfesla s konferenénim stolkem
a dva pracovni stoly s osmi zidlickami. Otevienim pojizdnych kridel Ize vytvorit jeden
velky prostor o celkové plose 35,3 m2. Na stropé je umistén hak pro zavéseni relaxacnich
vaku, kfesel. Herna dale sousedi s relaxa¢ni mistnosti vybavenou rozkladdaci pohovkou,
kterd zaroven slouzi jako relaxacni 1Gzko. Na zemi jsou polozeny relaxacni sedaci vaky.
Zde mohou klienti sluzeb nejen odpocivat, ale mistnost slouzi i pro individudlni praci
s klienty sluzeb. V neposledni fadé zde probihaji terapeutické aktivity jako psychoterapie,
muzikoterapie apod.). Herna i relaxaéni mistnost jsou vybaveny podlahovym topenim.
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Tym pracovniku

Reditelka: Ing. Mgr. Hana Janikovd, MBA
Ekonom: Mgr. Pavla Vitavska
Uéetni: Bc. Hedvika Cempirkovéa

Socidlni pracovnici: Bc. Martin Bezdicek, MBA; Bc. Iveta Borovcova, Aneta Bouskova,
DiS., Bc. Lenka Davidova, DiS., Mgr. Martina Mertova, Mgr. Jaromira Stahvkové, DiS., Martin
Varejcko, DiS., Bc. Iva Pohlova, DiS., Mgr. Allan Stransky, Mgr. Jaroslava Svihlova

Pedagogicky pracovnik: Katerina Volosova, DiS.
Komunikaéni terapeuté: PhDr. Miroslava Javorska, Marcela Cackova, DiS.

Pracovnici nacvikd socidlnich a komunikacnich dvovednostl': Bc. Martin Bezdicek, MBA,
Mgr. Petra Havlova, Petra Jirdskova, Mgr. Jaroslava Svihlova, Jana Krepelkova, Bc. Katerina
Petrova, Mgr. Jaromira Stankova, DiS., Mgr. Allan Stransky

Koordinatofi sluzeb: Ing. Eva Cernd, Ph.D., Ing. Gabriela Ditétova, Bc. Katefina Petrova,
Mgr. Jaromira Stankova, DiS.

Asistenti aktivizacnich sluzeb (uvedeni bez titulu): Radka Bartova, Katerina Bélohub3,
Anna Dmejchalova, Simona Dostalova, Lucie Duskova, Marcela Duskova, Eva Farkasova, lva
FroSova, Adéla Gaborova, Nicola Gottsteinova, llona Holcova, Martina Horakova, Veronika
Janikova, Petra Jirdskova, Justyna Kapustova, Kristyna Kholova, Jaromir Kincl, Michaela
Klimesovd, Lenka Koldrova, Sarka Kocourkovd, Bozena Klimplova, Petra Kraftovd, Jana
Krepelkova, Pavla Kropackova, Michaela Kuchova, Tereza Lazni¢kova, Natalie Liskova,
Dominika Medova, Tereza Mrkvickova, Katefina Musilovd, Katarina OleSova, Monika
Pacholikova, Denisa Patdkova, Martina Pavlisova, Katefina Petrova, Michaela Rajmova,
Kristyna Salvova, Veronika Semerdkova, Michaela Severinova, Gabriela Sirtckova, Eliska
Skalnikovd, Martin Sychra, Denisa Skodova, Michaela Valkyovd, Petr Vitavsky, Alexandr
Zich, Martina Zlatohlavkova

Psychologové: Mgr. Kamila Barlow, Mgr. Bc. Markéta Kotkova, DiS.
Metodik: Mgr. Jaromira Stankova, DiS., Bc. Martin Bezdicek, MBA

Canisterapeuté: Mgr. Gabriela Bélkova, Mgr. Bc. Martina Votke, Lucie Kolackova, Alexandra
Proskova, Nadézda Peckova

Muzikoterapeuté: Mgr. Markéta Havlova, Mgr. Eva Motyckova

Psychoterapeut: Mgr. Ivo Kotek, MBA

Pracovnici v socidlnich sluzbach: Petra Jirdskova, Petra Kraftova, Jana Krepelkova
Fundraiser: Ing. Eva Cernd, PhD.

Projektovd manazerka: Ing. Gabriela Ditétova

Administrativni pracovnici: Ing. Vendula Mafikova, Veronika Janikova, Helena Varmuzova,
Ing. Simona Varejckova

LektoFi: Mgr. Jana Pékova, Mgr. Ilvo Kotek, MBA, PhDr. Josef Kasal, PhD., Ing. Tomas Pilar,
Bc. Martin Bezdicek, MBA, Mgr. Jaromira Stankova, DiS.

Pomocné a uklidové pracovnice: Michaela Chmelikova Klopcova, Jana Krepelkova, Martina
Nesetrilova, Helena Varmuzova, Veronika Sotolova, Lucie Vrbova
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ROZVAHA pro nevydéleéné organizace v plném rozsahu

kedni: 31.1.2018 (v celych tisicich K&)
IC: 27026728

Nazev a sidlo Géetni jednotky

Rodinné Integrac¢ni Centrum z.s.

namésti Republiky 2686
Pardubice 2
53002

Pravni forma ucetni jednotky
spolek

Predmét podnikani
Socidlni sluzby poskytované détem

Sestavenodne: 25.6.2019
Osoba odpovédna za Gcetnictvi (jméno a podpis)

Bc. Hedvika Cempirkova

Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)
Ing. Ji¥i Cernik

tel: 466415687 linka:

Podpisovy zaznam

Oznac. AKTIVA Zacatek obd. Konec obd.
A. Dlouhodoby majetek celkem (A.I.+A.II.+A.III.+A.VI.) 158 1 315
A. I. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem (sou¢. A.I.l. az A.I.7.) 28 28
4. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 28 28

A.II. Dlouhodoby hmotny majetek celkem (souc¢. A.II.1l. az A.I.10.) 1 455 2 496
4. Hmotné movité véci a jejich soubory 252 1 601

7. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 1 203 895

A. IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem (sou¢. A.IV.1l. az A.IV.1ll.) -1 325 -1 209
5. Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku -28 -28

7. Opravky k samostat. hmot. movit. vécem a souborim hmot. movit. véci -94 -286

10. Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku -1 203 -895

B. Kratkodoby majetek celkem (B.I.+B.II.+B.III.+B.VI.) 4 385 3 814
B. II. Pohledavky celkem (sou¢. B.II.l. az B.II.19.) 3 462 83
B. II.1l. Odbératelé 33 2
4. Poskytnuté provozni z&lohy 29 11

6. Pohledavky za zaméstnanci 48 0

17. Jiné pohledavky 3 352 70
B.III. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem (sou¢. B.III.l. az B.III.7.) 888 3 685
B.III.1l. Penézni prostfedky v pokladné 23 17
3. Penézni prostfedky na uGctech 869 3 668

7. Penize na cesté -4 0

B. IV. Jind aktiva celkem (sou¢. B.IV.l. az B.IV.2.) 35 46
B. IV.1l. N&aklady pristich obdobi 35 46
AKTIVA CELKEM (A. + B.) 4 543 5 129

Oznac. PASIVA
A. Vlastni zdroje celkem (A.I.+A.II.)
A. I. Jméni celkem (sou¢. A.I.l. az A.I.3.)

A. I. 1. Vlastni jméni

A. II. Vysledek hospodafeni celkem (sou¢. A.II.1l. az A.II.3.)

1. U&et vysledku hospodafeni

2. Vysledek hospoda¥eni ve schvalovacim ¥izeni
B. Cizi zdroje celkem (B.I.+B.II.+B.III.+B.VI.)
B.III. Kratkodobé zavazky celkem (souc¢. B.III.L.

B.III.1. Dodavatelé
5. Zaméstnanci

7. Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a ver.

8. Dan z prijmd
9. Ostatni pfimé dané

12. zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu
13. Zav. ze vztahu k rozpoétu org. Gzemnich samospr. celkd

17. Jiné zéavazky
22. Dohadné uUcty pasivni

B. IV. Jind pasiva celkem (sou¢. B.IV.l. az B.IV.2.)

B. IV.1l. Vydaje pristich obdobi

2. Vynosy pristich obdobi
PASIVA (A. + B.)

Zacatek obd. Konec obd.

873 2 218
754 1 881
754 1 881
119 337

0 337

119 0

3 670 2 911
aZz B.III.23.) 1 104 829
1 10

0 482
zdrav. poj. 30 238
0 13

9 77

12 0

1 052 0
0 8

0 1

2 566 2 082
0 19

2 566 2 063
4 543 5 129
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31.12.2018 (v celych tisicich K&)

v plném rozsahu

IC: 27026728 Sestavenodne: 25.6.2019

Nazev a sidlo Géetni jednotky
Rodinné Integrac¢ni Centrum z.s.

namésti

Pardubice 2

Osoba odpovédna za Gcetnictvi (jméno a podpis)

Bc. Hedvika Cempirkova
Republiky 2686
Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)

Ing. Ji¥i Cernik

53002
tel: 466415687 linka:
Pravni forma ucetni jednotky
spolek
PFedmét podnikani Podpisovy zaznam
Socidlni sluzby poskytované détem
Oznadeni NAKLADY Hlavni ¢in. Hosp. ¢&in. Celk. ¢&in.
A. I. Spotfeb. nédkupy a nakupované sluzby (A.I.l. az A.I.6.) 2 745 0 2 745
1. Spotreba materidlu, energie a ostat. neskladovanych dodavek 1 416 0 1 416
3. Opravy a udrzovani 22 0 22
4. Néklady na cestovné 139 0 139
5. Néaklady na reprezentaci 15 0 15
6. Ostatni sluzby 1 153 0 1 153
A.III. Osobni naklady (A.III.10. az A.III.1l4.) 7 148 0 7 148
10. Mzdové naklady 5 611 0 5 611
11. zakonné socidlni pojisténi 1 536 0 1 536
13. Zakonné socidlni naklady 1 0 1
A. IV. Dané a poplatky (A.IV.15.) 1 0 1
15. Dané a poplatky 1 0 1
A. V. Ostatni néklady (A.V.16. az A.V.22.) 93 0 93
20. Dary 2 0 2
22. Jiné ostatni néklady 91 0 91
A. VI. Odp., prod. maj., tv. a pouz. rezerv ( A.VI.23. az A.VI.27.) 193 0 193
23. 0Odpisy dlouhodobého majetku 193 0 193
A.VII. Poskytnuté prispévky (A.VII.28.) 1 0 1
28. Poskytnuté ¢len. prisp. a prisp. zGc¢t. mezi organiz. slozkami 1 0 1
A.VIII. Dafi z pfijmi (soué. A.VIII.29.) 13 0 13
29. Dafi z prijmd 13 0 13
NAKL. CELK.(A.I.+A.II.+A.ITII.+A.IV.+A.V.+A.VI.+A.VII.+A.VIII.) 10 194 0 10 194
Oznac. VYNOSY Hlavni ¢in. Hosp. ¢&in. Celk. ¢&in.
B. I. Provozni dotace (B.I.l.) 8 168 0 8 168
1. Provozni dotace 8 168 0 8 168
B. II. Pfijaté pFispévky (B.II.2. az B.II.4.) 1 311 0 1 311
3. Prijaté prispévky (dary) 1 289 0 1 289
4. Prijaté clenské prispévky 22 0 22
B.III. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 868 0 868
B. IV. Ostatni vynosy (B.IV.5. aZz B.IV.10.) 144 0 144
10. Jiné ostatni vynosy 144 0 144
B. V. Trzby z prodeje majetku (B.V.1ll. az B.V.15.) 40 0 40
11. Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 40 0 40
VYNOSY CELKEM (B.I.+B.II.+B.III.+B.IV.+B.V.) 10 531 0 10 531
C. Vysledek hospodafeni pred zdanénim 350 0 350
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni 337 0 337
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Podékovani

Rodinné Integrac¢ni Centrum z.s. dékuje vSem, kteFi podpof¥ili jeho ¢innost v roce 2018.

Rozpis pFijatych dotaci na provoz

Ministerstvo prace a socialnich véci - Rodina
Evropska Unie - ESF OPZ, MPSV

247 674,00 K&
812 245,35 K¢

Evropska Unie - Evropsky fond pro reg. rozvoj - IROP;

Ministerstvo pro mistni rozvoj
Pardubicky kraj
Statutarni mésto Pardubice

138 952,00 K¢
5567 444,00 KC
1375 300,00 K&

Mésto Ceska Trebova 8 000,00 K&
Mésto Hefman(lv Méstec 3 000,00 K¢
Mésto Holice 9 000,00 K¢
Mésto Chocen 1500,00 K¢
Mésto Chrudim 40 000,00 K¢
Mésto Jevicko 2 000,00 K¢
Mésto Lanskroun 49 500,00 K¢
Mésto Letohrad 8 000,00 K¢
Mésto Litomysl 5 000,00 K&
Mésto Svitavy 10 000,00 K¢
Mésto Usti nad Orlici 19 000,00 K&
Mésto Vysoké Myto 3 000,00 K&
Mésto Zamberk 9 000,00 K¢

Rozpis pfijatych nadaénich pFispévka, finanénich dard, vécnych dart

Contipro a.s. 37 000,00 K¢
Elektrarny Opatovice, a.s. 75 000,00 K¢
Eva Quaiserova 2 500,00 K¢
Foxconn European Manufacturing Services s.r.o 39 210,00 K¢
HLAS SRDCE, nada¢ni fond 14 000,00 K¢
Ing. Ladislav Chrobok 14 100,00 K¢
Ing. Lukas Zeman - E-SMILE.cz 1 000,00 K¢
Ilveco Czech Republic, a.s. 10 000,00 K¢
KONZUM, obchodni druzstvo Usti n. Orlici 18 212,00 K&
Lesy Ceské republiky, s.p. 50 000,00 K&
Marcela Duskova 17 044,00 KC
Mars Svratka, a.s. 1183,00 K¢
Michal Horak 6 710,00 K¢
MONETA Money Bank, a.s. 95 000,00 K¢
Monika Denkova 1 000,00 K¢
Nadace Agrofert 50 000,00 K¢
Nadace CEZ 54 200,00 K¢
Nadace J&T 174 000,00 K¢
Nadace pro rozvoj mésta Pardubic 21 000,00 K¢

Nadace rozvoje obcanské spolec¢nosti
Nadacni fond AVAST

372 807,00 K&
214 180,60 K¢

Nadacni fond TESCO 300,00 K¢
Nedcon Bohemia, s.r.o. 5 000,00 K¢
Padéra, Rada @ Partneri 5 000,00 K¢
Sbor cirkve adventistd sedmého dne Hr. Krdlové - Trinity 3 000,00 K&
Tiskdrna ARA s.r.o. 5 500,00 K¢
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Podékovani
Rodinné Integrac¢ni Centrum z.s. dékuje vSem, kteFi podpof¥ili jeho ¢innost v roce 2018

Vyznamné polozky rozvahy, vykazu zisku a ztrat

Nadace rozvoje obc¢anskeé spolec¢nosti

- navratny finanéni prispévek 1000 000,00 K¢
CSOB Pojistovna

- fakturace pobytu pro rodiny s détmi s PAS 209 975,00 K¢
Verejna sbirka 37 931,00 K¢

Zvlastni podékovani vyslovujeme:

Clendim Rodinného Integraé¢niho Centra.
Zaméstnanclm, externim spolupracovnikiim, praktikantdm a dobrovolnikdm.
VSem spolupracujicim organizacim a institucim.

@

31




WWW.riC.CZ

N O/ - - -
@ Rodinné Rodinné Integraéni Centrum z.s.
Integracni - s »
Centrum Vyrocni zprava za rok 2018



