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Rodinné Integracni Centrum z.s. pripravuje novou ,odlehcovaci sluzbu” pro rodiny s détmi s PAS
v Pardubickém kraji

Za podpory Nadacéniho fondu Avast zahdjilo Rodinné Integraéni Centrum z.s. v bfeznu 2019 pfipravu
komunitni pobytové sluzby odleh&ovaciho charakteru, vyuZivajiciho v Ceské republice zcela nového
schématu péce o osoby s PAS v Hostitelskych rodinach prostrednictvim vyskolenych Spolupracovnikd.
Tento typ sluzby vznikl v 80. letech 20. stoleti v Irsku a je s Uspéchem provozovan jiz v nékolika zemich
pod nazvem Home-sharing, coz bychom mohli volné prelozit jako ,sdileni domova“.

Péce o déti s PAS bude probihat vdomacnostech Hostitelskych rodin za podpory a pravidelného
dohledu Rodinného Integra¢niho Centra. ,Nasim hlavnim zdmérem je, aby déti s PAS mohly
v Hostitelskych rodindch trdvit delsi casové useky a rodiny déti tak ziskaly vétsi prostor pro souvisly
odpocinek od ndrocné nepfretrZité péce, kterou péce o déti s autismem bezpochyby predstavuje”, fika
k novému typu sluzby Eva Cernd, koordinatorka projektu. ,Cilem komunitni sluzby Home-sharing je
vytvofrit takovy vztah ditéte s PAS s Hostitelskou rodinou, aby rodice ditéte citili klid a bezpeci v pripadé,
kdy bude dité ziistdvat v Hostitelské rodiné pres noc” dodava Cerna.

Novy typ sluzby zcela odpovida potfebam déti s PAS, kterymi jsou individualni pfistup, stabilni
prostfedi jedné dlouhodobé spolupracujici Hostitelské rodiny, a dostate¢ny prostor na postupnou
adaptaci v Hostitelské rodiné. Jednoznacnou vyhodou oproti béinym pobytovym sluzbam
je nepomérné vyssi komfort pro dité s PAS a zejména maximdlni prostor pro komunikaci
s Hostitelskymi rodinami, které budou moci péci o dité s PAS uzplsobit jeho konkrétnim potrebam.
Spolupracovnici budou tuto ¢innost vykonavat z divodu své vnitini motivace a dité s PAS bude proto
v Hostitelské rodiné mnohem klidnéjsi a spokojenéjsi.

Prvni déti budou do Hostitelskych rodin umistény na za¢atku roku 2020.

,V letosnim roce se zamérime zejména na vypracovdni metodik a formuldri pro ndbor, vzdéldavani
a hodnoceni zapojenych Spolupracovniki i zdjemct o vyuZivdni sluZby. V brzké dobé budou na webu
Rodinného Integracniho Centra spustény webové formuldre pro zdjemce z fad rodin s détmi s PAS
i Spolupracovnikt, ktefi budou péci poskytovat. Zdjemci nds mohou samoziejmé kontaktovat
telefonicky nebo e-mailem*, uvadi Cerna.

Spolupracovniky se mohou stat plnoleté osoby s dobrym fyzickym a psychickym stavem. Muze se
jednat o manzele v rizném véku, osoby v paru, nebo samotzivitele. ,Formdini kvalifikace neni nutnd.
Diraz budeme kldst na osobnostni vlastnosti, jako empatii a flexibilitu®, uvedla feditelka Rodinného
Integracniho centra, Hana Janikova. , Spolupracovnici budou pro ndro¢nou péci o déti s PAS dobre
proskoleni. Budou absolvovat 72 hodin vzdélavani a 10 hodin praxe s détmi s PAS v ramci nasich
bézZnych aktivit. Oproti Irskému modelu jsme do projektu zaradili i podrobné osobnostni testy podobné
tém, kterymi prochdzi v ramci své povinné pripravy zdjemci o péstounskou péci na prechodnou dobu”,
dodavd Janikova.

,Vérime, Ze i v ceském prostredi si sluzba Home-sharing postupné vybuduje pevné misto mezi sluzbami,
které jsou rodindm s détmi s PAS poskytovdny“, uzavird Janikova.



