Poskytovani sluzby

Pondéli 7:30 - 16:00 (terénni forma)
Utery 7:30 - 16:00 (terénni forma)

Streda 7:30 - 16:00 (terénni forma)
Ctvrtek 7:30 - 16:00 (terénni forma)
Patek 7:30 - 16:00 (terénni forma)

Sluzba SR nabizi i ambulantni formu dle domlu-
vy se sociadlnim pracovnikem.

Klienti mohou vyuzivata libovolné kombinovat
obé formy poskytovanisluzby.

V jiny ¢as je mozno sluzbu SR vyuzit dle indivi-
dualnidomluvy.

Uhrada za sluzbu
Sluzba SR je poskytovdna zdarma.

Kapacita sluzby

Sluzba SR je kapacitné omezena pro 28 klientl
z Pardubického kraje. V pripadé, ze je kapacita na-
plnéna, zdjemce o sluzbu SR je na zakladé svého
souhlasu zarazen do seznamu cekatell. Zarazeni
do seznamu c¢ekateld mUze zdjemce odmitnout.

Kontakty

Socialni pracovnice

Mgr. et Bc. Monika Rybanska
tel: 730 598 154

email: monika.rybanska@ric.cz

Reditelka RIC

Ing. Mgr. Hana Janikova, MBA
tel: 739 025 071

email: hana.janikova@ric.cz

Kde nas najdete

Rodinné Integra¢ni Centrum z.s.
Namésti Republiky 2686, Pardubice 532 27
(vchod Jindrisska ulice ve 3. nadzemnim podlazi)

Bedricha Smetany 460, LansSkroun 563 O1
www.ric.cz ¢ email: info@ric.cz
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Vice informaci naleznete na naSich webovych
strankach. Pripadné nas kontaktujte mailem nebo
telefonicky.

... vhimame
Vas srdcem!

\ O~/
Rodinné
( /) Integracni
Centrum

\O/

) ZPASTI

Centrum pro autismus

Socialni rehabilitace pro
osoby s poruchami autis-
tického spektra

Citite se osamoceni, nedafri se
Vam navazovat spolecenské
kontakty?

Stava se Vam, ze jste obcas ne-
pochopeni nebo nechapete si-
tuace, které se kolem Vas dgji?

Mate dojem, ze mate jen maly
vliv na svlj zivot, a chcete to
zmenit?

ARIC &zPASTI WWW.ric.cz



Socidlni rehabilitace pro osoby s poruchami autistického spektra

@ zPASTI

Cilova skupina

Osoby ve véku od 16 do 64 let s diagnostiko-
vanymi poruchami autistického spektra nebo
s podezifenim na PAS ve fazi diagnostiky, kte-
ré maji bydlisté na uzemi Pardubického kraje.

Tyto osoby jsou schopny spolupracovat
na aktivhim FeSeni své nepfiznivé socialni
situace.

Poslani

Poslanim sluzby Socidlni rehabilitace pro osoby
s poruchami autistického spektra (dale SR) je na-
pomahat témto osobam zorientovat se v bézném
zivoté, naucit se prekondvat prekazky v socidlnim
zaclenovani vyplyvajici ze symptomatiky autismu,
a tim rozvijet jejich nezavislost.

Cile

1. Podpora samostatného zZivota osob s autismem
a jejich zaclenéni do béznych aktivit pfimére-
né véku a potrebam klienta (Skola, zaméstnani,
dobrovolnictvi, zajmové skupiny apod.).

2. Pomoc osobdm s autismem s hledanim a osvo-
jenim strategii potrebnych ke zvladani stresu
a pretizeni zpusobenych jejich snizenou adap-
tacni schopnosti.

3. Prevence rizika zneuziti (napf. financ¢niho, sexu-

alniho) osob s autismem v bézném zivoté i v ky-
berprostoru.

Nabidka ¢innosti

Vys$e uvedenych cill sluzba SR dosahuje nabidkou
téchto Cinnosti, zejména pak individudlnich a sku-
pinovych nacviku:

 komunikacnich dovednosti (tj. v osobnim kon-
taktu i v kontaktu vyuzivajicim bézné komuni-
kacni prostredky),

e socidlnich dovednosti (tj. spolecensky oCekava-
né chovani v rdznych socidlnich situacich),

e alternativnich zplsobl kompenzace sympto-
matiky PAS (tj. symptomatiky branici vyuzivani
béznych sluzeb atd.),

e pohybu mimo domacnost vcéetné vyuziti do-
pravnich prostfedk( a orientace v nezndmém
prostredi,

e péce o domacnost a vedeni vlastni domacnosti,

e socidlné - pravni poradenstvi,

» kariérové poradenstvi,

e informacni servis,

e doprovod (napf. na urady),

e pomoc pfi uplathovani prav a opravnénych za-
jimd,

e pujcovani odborné literatury,

e psychologické a psychoterapeutické poraden-
stvi.

Zasady poskytovani sluzby

RESPEKT

K osobnosti klienta a jeho Zivotnimu pribéhu pristu-
pujeme s respektem.

PARTNERSTVI

Uplatihujeme rovnocenny partnersky pristup, pod-
porujeme klienta v samostatném rozhodovani
a Vv prijimani vlastnich rozhodnuti.

NEZAVISLOST
Neovliviiujeme klienta ve prospéch jinych osob
na zakladé osobnich postojd, ndzord, pocitd.

ODBORNOST

Pro svou pracovni pozici mdme odpovidajici vzdé-
|ani, které si soustavné doplnhujeme a neprekracuje-
me meze své odbornosti.
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